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學生姓名：

學校名稱：

填寫人姓名 ：

請根據有注意力不足/過度活躍症的學生在課堂的表現填寫此問卷，每題只可選一個答案。

填寫日期：

班別：

任教科目：

行為表現

完

全

做

到

較

常

做

到

間

中

做

到

較

少

做

到

未

能

做

到

1.   學生會留意細節，能避免不小心的錯誤。 5 4 3 2 1

2.   對著學生說話時，學生會聆聽。 5 4 3 2 1

3.   學生能整理課本、物件等，保持書桌、書包、抽屜和座位四 

      周整潔。
5 4 3 2 1

4.   學生能每天交齊功課。 5 4 3 2 1

5.   學生能帶齊課堂所需的書本和物品回校。 5 4 3 2 1

6.   學生能留心聆聽、注視老師或黑板。 5 4 3 2 1

7.   學生能依從老師指示，如翻開正確的課本頁數、取出適當的 

      工作紙、抄家課冊。
5 4 3 2 1

8.   學生能在指定時間內完成堂課。 5 4 3 2 1

9.   學生能專心上課 / 工作，不受外界(他人)影響分心。 5 4 3 2 1

10. 學生能安坐座位中(沒有無故的身體郁動或揮動手腳)。 5 4 3 2 1

11. 學生不會擅自離座。 5 4 3 2 1

12. 學生會有安定下來的時候(不會不停地活動：例如把玩文具)。 5 4 3 2 1

13. 學生不會說話過多或衝口回答。 5 4 3 2 1

14. 學生能先舉手後答問。 5 4 3 2 1

15. 課堂活動時，學生不會騷擾別人或打斷別人的說話。 5 4 3 2 1

16. 學生能排隊或輪候活動。 5 4 3 2 1

        (*請圈出適用者) 

*前 / 後測A1 學生行為表現問卷
A1.1 老師問卷
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學生姓名：

學校名稱：

請根據你在課堂的表現填寫此問卷，每題只可選一個答案。如有需要，老師可讀出題目以協助

你填寫。

填寫日期：

班別：

行為表現

完

全

做

到

較

常

做

到

間

中

做

到

較

少

做

到

未

能

做

到

1.   我會留意細節，避免不小心的錯誤。 5 4 3 2 1

2.   別人對著我說話時，我會聆聽。 5 4 3 2 1

3.   我能整理課本、物件等，保持書桌、書包、抽屜和座位四周 

      整潔。
5 4 3 2 1

4.   我能每天交齊功課。 5 4 3 2 1

5.   我能帶齊課堂所需的書本和物品回校。 5 4 3 2 1

6.   我能留心聆聽、注視老師或黑板。 5 4 3 2 1

7.   我能依從老師指示，如翻開正確的課本頁數、取出適當的工 

      作紙、抄家課冊。
5 4 3 2 1

8.   我能在指定時間內完成堂課。 5 4 3 2 1

9.   我能專心上課 / 工作，不受外界(他人)影響分心。 5 4 3 2 1

10. 我能安坐座位中(沒有無故的身體郁動或揮動手腳)。 5 4 3 2 1

11. 我不會擅自離座。 5 4 3 2 1

12. 我會有安定下來的時候(不會不停地活動：例如把玩文具)。 5 4 3 2 1

13. 我不會說話過多或衝口回答。 5 4 3 2 1

14. 我能先舉手後答問。 5 4 3 2 1

15. 課堂活動時，我不會騷擾別人或打斷別人的說話。 5 4 3 2 1

16. 我能排隊或輪候活動。 5 4 3 2 1

        (*請圈出適用者) 

*前 / 後測

A1.2 學生問卷
A1 學生行為表現問卷
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A
2 

課
堂

現
況

紀
錄

表

(一
) 

學
生

表
現

   
   

 請
根

據
課

堂
內

的
觀

察
，

在
適

當
的

方
格

內
加

上
「

✓
」

號
。

如
有

需
要

，
可

用
代

號
(例

如
A

,B
)填

寫
多

於
一

 

   
   

 個
有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生
。

行
為

表
現

全
班

學
生

有
注

意
力

不
足

/過
度

活
躍

症
的

學
生

完
全

做
到

較
常

做
到

間
中

做
到

較
少

做
到

未
能

做
到

不
適 用

完
全

做
到

較
常

做
到

間
中

做
到

較
少

做
到

未
能

做
到

不
適 用

1.
   

對
著

他
說

話
時

，
他

會
聆

聽

2.
   

能
整

理
課

本
、

物
件

等
，

保
持

書
桌

、
書

包
、

抽
屜

和
座

 
   

   
位

四
周

整
潔

3.
   

能
帶

齊
課

堂
所

需
的

書
本

和
物

品
回

校

4.
   

能
留

心
聆

聽
、

注
視

老
師

或
黑

板

5.
   

能
依

從
老

師
指

示
，

如
翻

開
正

確
的

課
本

頁
數

、
取

出
適

當
   

   
   

 的
工

作
紙

、
  抄

家
課

冊

6.
   

能
在

指
定

時
間

內
完

成
堂

課

7.
   

能
專

心
上

課
 /

 工
作

，
不

受
外

界
 (他

人
) 影

響
分

心

8.
   

能
安

坐
座

位
中

 (沒
有

身
體

郁
動

或
揮

動
手

腳
)

9.
   

不
會

擅
自

離
座

10
. 有

安
定

下
來

的
時

候
(不

會
不

停
地

活
動

：
例

如
把

玩
文

具
)

11
. 不

會
說

話
過

多
或

衝
口

回
答

12
. 能

先
舉

手
後

答
問

13
. 課

堂
活

動
時

，
不

會
打

擾
別

人
或

打
岔

14
. 能

排
隊

或
輪

候
活

動

學
校

名
稱

：

班
別

：
填

寫
日

期
：

學
生

人
數

：

填
寫

人
姓

名
：

課
堂

：

A
：

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  (
學

生
姓

名
)

B
：

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  (
學

生
姓

名
)
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環
境

安
排

備
註

一
、

   
座

位
安

排

   
   

   
   

   
 為

有
需

要
的

學
生

安
排

 (
   

  較
前

位
置

   
   

 近
老

師
位

置
   

   
 不

受
干

擾
的

位
置

   
   

 坐
近

能
力

較
佳

或
較

專
注

的
同

學
)

二
、

   
物

品
放

置

   
   

   
   

   
 安

排
固

定
位

置
交

收
功

課
   

   
 安

排
固

定
位

置
安

放
同

類
物

品
  

   
   

   
   

   
 教

導
學

生
運

用
「

功
課

袋
」

或
不

同
顏

色
的

文
件

夾
來

整
理

功
課

/物
品

課
堂

支
援

策
略

/方
法

備
註

一
、

   
互

相
欣

賞

   
   

   
   

   
 建

立
友

善
關

愛
的

課
堂

氣
氛

   
   

 鼓
勵

朋
輩

互
相

欣
賞

   
   

 正
面

鼓
勵

和
讚

賞
  

二
、

   
朋

輩
支

援

   
   

   
   

   
 安

排
朋

輩
提

醒
學

生
自

我
檢

查
或

執
拾

物
品

   
   

 安
排

朋
輩

支
援

學
生

學
習

   
   

 安
排

朋
輩

提
醒

學
生

合
宜

的
課

堂
行

為

三
、

   
視

覺
策

略

   
   

   
   

   
 運

用
視

覺
提

示
卡

正
面

提
醒

學
生

恰
當

行
為

   
   

 配
合

手
勢

及
/或

口
號

正
面

提
醒

學
生

恰
當

行
為

   
   

   
   

   
 張

貼
視

覺
提

示
卡

於
課

室
當

眼
處

   
   

   
   

   
   

   
 張

貼
視

覺
提

示
卡

於
學

生
桌

面

(二
) 

老
師

的
教

學
安

排

   
   

 請
根

據
課

堂
內

的
觀

察
，

就
著

老
師

整
體

的
教

學
安

排
，

在
適

當
的

方
格

內
加

上
「

✓
」

號
，

並
圈

出
為

有
注

意
力

不
足

/過
度

活
躍

症
的

學
生

所
運

用
的

策
 

   
   

 略
。

有
需

要
時

，
可

在
「

備
註

」
欄

內
填

寫
適

當
的

描
述

。
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四
、

   
常

規
化

的
課

堂
安

排

   
   

   
   

   
 班

規
建

立
 

   
   

 簡
潔

、
正

面
的

班
規

   
   

   
   

張
貼

班
規

於
課

室
當

眼
處

   
   

   
   

張
貼

班
規

於
學

生
桌

面

   
   

   
   

   
 運

用
常

規
表

和
清

單
 

   
   

 運
用

常
規

表
   

   
   

   
運

用
清

單
 (例

如
：

   
   

   
放

學
執

書
包

清
單

   
   

   
 功

課
袋

檢
視

清
單

)

   
   

   
   

   
 常

規
化

的
課

堂
流

程

   
   

 上
課

前
，

提
醒

學
生

把
個

人
物

品
收

妥
，

確
保

桌
面

整
潔

   
   

 開
始

活
動

前
，

清
楚

講
解

或
圖

示
活

動
的

規
則

和
要

求

   
   

 預
告

教
學

流
程

及
重

點
 

   
   

 按
課

堂
基

本
流

程
教

學
 ( 

   
   

 重
温

上
一

課
   

   
  導

入
、

授
課

   
   

  明
示

學
習

目
標

  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  點

出
重

點
   

   
   

   
回

饋
表

現
   

   
   

   
總

結
)

   
   

 給
予

清
晰

及
精

簡
的

指
示

   
   

 關
顧

學
生

需
要

 ( 
   

   
 在

課
室

來
回

走
動

以
察

看
學

生
的

課
堂

表
現

　
　

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  運

用
口

號
、

動
作

及
身

體
語

言
提

醒
學

生
合

適
的

行
為

表
現

)

   
   

 放
學

前
，

安
排

時
間

讓
學

生
寫

家
課

冊
及

執
拾

五
、

   
互

動
課

堂
策

略

   
   

   
   

   
 講

述
   

   
   

  提
問

   
   

   
  給

予
示

範
   

   
   

  角
色

扮
演

   
   

   
  分

組
活

動
及

學
生

滙
報

   
   

   
  遊

戲
/比

賽
   

   
   

  多
感

官
教

學
  

   
   

   
   

   
 體

驗
活

動
   

   
   

  多
媒

體
教

學
活

動
   

   
   

 配
合

學
生

的
喜

好
和

學
習

模
式
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六
、

   
獎

勵
計

劃

   
   

   
   

   
 訂

立
目

標
行

為
 ( 

   
   

具
體

   
   

 可
達

到
   

   
 集

中
一

至
三

項
目

標
行

為
   

   
 運

用
正

面
語

句
)

   
   

   
   

   
 訂

立
清

晰
具

體
的

評
分

準
則

   
   

   
   

   
 配

合
不

同
種

類
的

獎
勵

方
法

 

   
   

   
   

   
 展

示
計

劃
於

課
室

當
眼

處

   
   

   
   

   
 給

予
評

語
引

導
學

生
進

行
自

我
檢

視
/監

控

七
、

   
運

用
學

習
策

略
和

工
具

   
   

   
   

   
 將

教
學

過
程

拆
分

為
細

小
的

工
作

步
驟

 

   
   

   
   

   
 鼓

勵
學

生
運

用
計

時
器

   
   

   
   

   
 聆

聽
   

   
 運

用
指

導
問

題

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 重
覆

講
解

重
點

   
   

 寫
出

重
點

 /
 重

要
詞

語
   

   
 運

用
圖

表

   
   

   
   

   
 閱

讀
   

   
 張

貼
「

閱
讀

步
驟

」
提

示
卡

   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 鼓
勵

學
生

 ( 
   

   
間

低
重

點
   

   
 圈

出
關

鍵
詞

   
   

 利
用

顏
色

顯
示

重
要

資
料

   
   

 運
用

資
料

組
織

框
)

   
   

   
   

   
 寫

作
   

   
 鼓

勵
學

生
運

用
 ( 

   
   

腦
圖

   
   

 流
程

圖
   

   
 比

較
圖

表
   

   
 寫

作
框

   
   

 寫
作

檢
視

清
單

)

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 鼓
勵

學
生

先
以

口
頭

作
文

   
   

   
   

   
 運

算
   

   
 鼓

勵
學

生
  (

   
   

 運
用

運
算

步
驟

清
單

   
   

 利
用

實
物

或
圖

畫
   

   
 自

我
檢

視
步

驟
)

其
他

觀
察

：
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(一
) 基

本
資

料

1.
 全

班
學

生
人

數
：

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  2

. 班
別

：
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  

3.
 有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生
其

他
特

殊
教

育
需

要
 (在

適
當

的
方

格
內

加
上

「
✓

」
號

)

自
閉

症
智

障
特

殊
學

習
困

難
肢

體
傷

殘
視

障
聽

障
言

語
障

礙
其

他

   
a

.  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  同

學

   
b

.  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

同
學

   
c.

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

同
學

(二
) 現

有
課

堂
支

援
策

略
：

(三
) 期

望
優

先
處

理
的

地
方

：

學
校

名
稱

：
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 填

寫
日

期
：

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  填

寫
人

姓
名

：

根
據

所
搜

集
的

資
料

和
數

據
，

綜
合

學
生

的
現

況
和

需
要

，
以

及
現

行
的

課
堂

支
援

策
略

，
為

有
注

意
力

不
足

/過
度

活
躍

症
的

學
生

及
班

內
其

他
學

生
制

訂

課
堂

支
援

策
略

。

 A
3 

學
生

需
要

總
結

表
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(四
) 學

生
現

況
有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生
全

班
學

生
同

學
同

學
同

學

1.
   

 課
室

行
為

 

   
   

 (如
專

注
、

安
坐

、
執

拾
物

品
)

2.
   

 學
習

表
現

 

   
   

 (如
組

織
文

章
結

構
、

按
步

驟
運

算
)

3.
   

 朋
輩

關
係

 

   
   

 (如
與

人
溝

通
、

參
與

社
交

活
動

)

4.
   

 強
項

5.
   

 其
他

(五
) 學

生
需

要
的

課
堂

支
援

策
略

 (適
當

的
方

格
內

加
上

「
✓

」
號

，
並

加
以

描
述

)

1.
   

 座
位

安
排

2.
   

 物
品

放
置

3.
   

 互
相

欣
賞

4.
   

 朋
輩

支
援

5.
   

 視
覺

策
略

6.
   

 常
規

化
的

課
堂

安
排

7.
   

 互
動

課
堂

策
略

8.
   

 獎
勵

計
劃

9.
   

 運
用

學
習

策
略

和
工

具

10
. 其

他
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 A
4 

支
援

計
劃

表
學

校
名

稱
：

班
主

任
：

   
   

   
   

   
   

   
 學

生
目

標
：

   
   

   
   

   
   

   
 學

生
目

標
：

   
   

   
   

   
   

   
 學

生
目

標
：

全
班

目
標

 (一
)：

   
   

   
   

   
  (

二
)：

施
行

時
段

：

參
與

計
劃

者
：

環
境

安
排

：

課
堂

支
援

策
略

：
(請

在
適

當
方

格
內

加
上

「
✓

」
號

 )

填
寫

日
期

：

任
教

教
師

及
科

目
：

班
別

：

(中
文

科
)

(數
學

科
)

(英
文

科
)

(其
他

)

檢
討

日
期

 ：

1.
互

相
欣

賞
   

   
2.

朋
輩

支
援

3.
視

覺
策

略
　

　
　

　
　

　
　

　

4.
常

規
化

的
課

堂
安

排
  (

   
   

班
規

建
立

   
   

   
   

 運
用

常
規

表
和

清
單

   
   

   
   

 常
規

化
的

課
堂

流
程

)

5.
互

動
課

堂
策

略

6.
獎

勵
計

劃

7.
運

用
學

習
策

略
和

工
具
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策
略

全
班

施
行

方
法

適
用

於
有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生

課
堂

支
援

額
外

支
援

(如
小

組
訓

練
)

家
校

合
作

備
註

：
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1        2        3        4        5
(非常不同意)                   (非常同意)

學校名稱：

                      學生目標：

                      學生目標：

                      學生目標：

全班目標 (一)：

                 (二)：

請於適當方格內加上「✓」號。

1. 目標方面

     (a)                                學生能夠達成目標

     (b)                                學生能夠達成目標 (如適用)

     (c)                                學生能夠達成目標 (如適用)

     (d)   全班學生能夠達成目標(一) 

     (e)   全班學生能夠達成目標(二) (如適用)

2. 課堂支援策略運用方面(只需填寫適用的項目)

     (a)   互相欣賞 (如：欣賞卡)

             (i)  策略對有注意力不足/過度活躍症的學生是有幫助的。

             (ii) 策略對班內其他學生是有幫助的。

             請舉例說明：

     (b)   朋輩支援

             (i)  策略對有注意力不足/過度活躍症的學生是有幫助的。

             (ii) 策略對班內其他學生是有幫助的。

             請舉例說明：

     

班別：

A5 成效檢討問卷
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1        2        3        4        5
(非常不同意)                   (非常同意)

   (c)    視覺策略 (如：視覺提示卡)

           (i)  策略對有注意力不足/過度活躍症的學生是有幫助的。

           (ii) 策略對班內其他學生是有幫助的。

           請舉例說明：

   (d)   常規化的課堂安排 (如：班規建立、運用常規表和清單、 

           常規化的課堂流程)

           (i)  策略對有注意力不足/過度活躍症的學生是有幫助的。

           (ii) 策略對班內其他學生是有幫助的。

           請舉例說明：

   (e)   互動課堂策略     

           (i)  策略對有注意力不足/過度活躍症的學生是有幫助的。

           (ii) 策略對班內其他學生是有幫助的。

           請舉例說明：

   (f)    獎勵計劃     

           (i)   策略對有注意力不足/過度活躍症的學生是有幫助的。

           (ii)  策略對班內其他學生是有幫助的。

           請舉例說明：

   (g)   運用學習策略和工具 (如：運用組織圖、檢視清單等的學 

           習工具、較複雜的學習內容細分為多個步驟)   

           (i)  策略對有注意力不足/過度活躍症的學生是有幫助的。

           (ii) 策略對班內其他學生是有幫助的。

           請舉例說明：
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3. 此課堂支援模式有甚麼地方值得欣賞？

4. 你日後會否運用此課堂支援模式於其他課堂或班級上？

5. 推行此課堂支援模式時，你遇到什麼困難？如何解決？

6. 其他意見：

完
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B1.1 自我管理 

B 輔助資訊及工具
B1 視覺提示卡

*資料光碟附有部分提示卡的男/女學生版本，可供使用。
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B1.2 課堂行為 

*資料光碟附有部分提示卡的男/女學生版本，可供使用。
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坐得好 好

B1.2 課堂行為 

*資料光碟附有部分提示卡的男/女學生版本，可供使用。
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B1.3 與人相處
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                             同學：

我欣賞你

        保持校

        書 、文具、用

        保持 及附

        其他

         力   

                                                                              上

                                                                      日

欣賞卡

                             同學：

我欣賞你

         力   

                                                                              上

                                                                      日

欣賞卡

B2 互相欣賞計劃
B2.1 欣賞卡
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                    月 我懂得欣賞別人
學

號
學生姓名

日期

數目

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

同學每給予一張「欣賞卡」，便可在一個       上填上顏色

本月共有               個
目標行為: 全班同學多欣賞其他同學的正面行為，多填寫欣賞卡。

評分準則: 於               內，全班累積                      。

獎勵方法: 全班同學可得到                                 。

推行時段:        年        月        日至        年        月        日

B2.2 欣賞別人獎勵計劃
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B3.1 個人獎勵計劃表
學生：

好行為目標：

時段：          年     月     日 至          年     月     日 

評分準則：3 - 做得好；2 - 表現一般；1 - 要多加努力

獎勵方法：

科目

總計

總計

科目

總計

總計

日期

日期

目標

目標

B3 獎勵計劃表
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個人獎勵計劃表 (示例)

學生：陳大明 

好行為目標：

時段：2016年2月1日 至 2016年3月15日

評分準則：3 - 做得好；2 - 表現一般；1 - 要多加努力

獎勵方法：以4星期計算，其中2星期每周得80分或以上，可獲得獎勵－主題公園一日遊

科目 中文 英文 數學 常識

總計

1/2   2 1 3 2 2 2 2 2 16

2/2 3 2 2 2 2 1 2 3 17

3/2   2 2 2 3 3 2 2 2 18

4/2   1 2 2 3 2 3 2 2 17

5/2  2 1 2 3 2 3 2 3 18

總計 10 8 11 13 11 11 10 12 86

科目 中文 英文 數學 常識

總計

8/2   2 3 2 3 3 3 2 2 20

9/2 3 2 2 2 2 2 2 3 18

10/2   

11/2   

12/2  

總計

日期

日期

目標

目標

先舉手、後發言 眼睛看

57

附
錄 
: 

B3



B3.2 全班獎勵計劃表

         班我做得到獎勵計劃

班規：

科目 中文 英文 數學

總計
班規1 班規2 班規3 班規1 班規2 班規3 班規1 班規2 班規3

總計

日期

班規

時段：          年     月     日 至          年     月     日 

評分準則：3 - 做得好；2 - 表現一般；1 - 要多加努力

獎勵方法：

目標分數：

班規1 班規2 班規3
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全班獎勵計劃表 (示例)

3A班我做得到獎勵計劃

班規：

先舉手、後發言口安靜準備上課物品

科目 中文 英文 數學

總計
班規1 班規2 班規3 班規1 班規2 班規3 班規1 班規2 班規3

23/11 2 1 2 1 1 2 2 3 3 17

24/11 1 1 1 2 1 2 2 2 2 14

25/11 1 1 1 2 1 2 2 3 1 14

26/11 1 2 2 2 2 2 2 2 3 18

27/11 2 2 2 2 1 2 2 2 3 18

總計 7 7 8 9 6 10 10 12 12 81

日期

班規

時段： 2015年11月23日 至 2015年11月27日 

評分準則：3 - 做得好；2 - 表現一般；1 - 要多加努力

獎勵方法：每星期取得80分或以上，可在午息到活動室玩遊戲

目標分數： 

80

班規1 班規2 班規3
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閱讀步驟

B4 學習工具
B4.1 閱讀步驟提示卡

1 「看標題、猜大意」 

2 「讀題目、圈字眼」 

3 「仔細看、無遺漏」 

4 「標符號、幫記憶」 

5 「六何法、助組織」 

6 「找資料、答問題」
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何時 

( 、 、日、 、
、時間)

何地 
(地點、 、

物)

何人 
(主角、 角、樣 、

、人數、 別、
)

何  

( 、聽、 、
覺)

如何
(結 、 想)

為何 
(原因)

主題

B4.2 資料組織圖

參考資料

教育署心理輔導服務組。(2002)。《讀寫樂－小學生讀寫輔助教材》。香港特別行政區政府。

六何法
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何時 

3 15日 期五
上

何地 

地

何人 
老師、 老師、
三 級同學

何  

參 家、
、 、
、

、小

如何
實，

學到 多有關 地
保 的 ，

下 可以和
一同前

為何 
三 級常 科活動，
學習及欣賞 地
生物的 及

常 科
外學習

六何法 (示例)
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1. 審視題目的重要字眼

2. 選取合適的主旨和內容

3. 構思及組織內容

4. 分配字數及寫作時間

5. 根據內容分段寫作

6. 讀出文章，檢查是否通順

7. 更正錯別字及標點符號    ，。；？！

B4.3 寫作檢視清單

寫作檢視清單

63

附
錄 
: 

B4



「讀、想、做、查」

讀一讀
(標示關鍵字)

想一想
(弄清題意)

畫一畫(圖示問題)
列一列(列出橫式)
計一計(運用直式計算)

查一查
(檢查所有步驟)

讀

想

做

查

B4.4 解題策略
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運算步驟清單

找出題目的重點

列出算式

做齊所需計算步驟

注意單位是否正確

檢查答案是否合理／與估算相近

B4.5 運算步驟清單
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段落組織圖
記敍文

第一段   時、地、人、事

第二段

第三段   結果和感受

原因／開始

經過

首先

接着、然後

B4.6 寫作組織圖 (一)

66《提升執行技巧：課堂支援模式》

附
錄 
: 

B4



B4.7 寫作組織圖 (二)
腦圖
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腦圖 (示例)
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B5 執拾清單

學生姓名：                                      日期：
1. 請在     加上「✓」號後表示已完成該項目。
2. 在「其他」欄上，按自己的需要，加上需攜帶的物品。   

1  書本

2  功課

3  文具

4  衣物用品

5  食物及餐具

按 時 間 表 執 拾 好 課
本 、 作 業 及 補 充 練
習，並放入書包內
其他：

按家課冊拾好功課，
放入功課袋，再放入
書包內
其他：

把 所 有 文 具 放 入 筆
袋，再放入書包內
其他：

把外套和視藝科用品
放入書包內
其他：

把食物、水壺及餐具
放入書包內
其他：

日期
項目

B5.1 在家執書包清單
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放學執書包清單

請在     加上「✓」號後表示已完成該項目。   

1. 書本
執拾好課本、作業及補充練習，並放入書包內

2. 功課
把家課冊及功課放入功課袋，再放入書包內

3. 文具
把所有文具放入筆袋，再放入書包內

4. 衣物用品
把外套和視藝用品放入書包內

5. 水壺及餐具
 把餐具放在餐具盒内， 

連同水壺放入書包內

B5.2 放學執書包清單
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請在      加上「✓」號後表示已完成該項目。   

B5.3 功課袋檢視清單

1. 家課冊

3. 工作紙

5. 通告

4. 練習簿

2. 作業
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B5.4 課堂常規表

這樣用

• 交功課 ／ 回條／款項
• 閱讀圖書 

• 清理桌面，預備課堂所需的物 
   品， 如課本、文件夾、文具等
• 寫家課冊

• 帶齊課堂所需的物品，如課本、     
   文件夾、文具等 
• 安靜排隊

• 寫家課冊
• 清潔座位及課室
• 收拾書包

時間

班主任課

轉堂時

轉堂去特別室

放學前 
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學
校

名
稱

：
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 填

寫
日

期
：

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  填

寫
人

姓
名

：

根
據

所
搜

集
的

資
料

和
數

據
，

綜
合

學
生

的
現

況
和

需
要

，
以

及
現

行
的

課
堂

支
援

策
略

，
為

有
注

意
力

不
足

/過
度

活
躍

症
的

學
生

及
班

內
其

他
學

生
制

訂

課
堂

支
援

策
略

。

明
星

學
校

23
/ 

9/
 2

01
5

洪
老

師

C
1.

1 
學

生
需

要
總

結
表

(一
) 基

本
資

料

1.
 全

班
學

生
人

數
：

 3
0 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  2

. 班
別

：
 三

丁

3.
 有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生
其

他
特

殊
教

育
需

要
 (在

適
當

的
方

格
內

加
上

「
✓

」
號

)

自
閉

症
智

障
特

殊
學

習
困

難
肢

體
傷

殘
視

障
聽

障
言

語
障

礙
其

他

   
a.

   
   

   
   

   
   

 王
朗

日
   

   
   

   
   

同
學

✓
   

b.
   

   
   

   
   

   
 陳

月
華

   
   

   
   

   
同

學

   
c.

   
   

   
   

   
   

   
許

星
   

   
   

   
   

  同
學

(二
) 現

有
課

堂
支

援
策

略
：

獎
勵

計
劃

、
視

覺
策

略
(視

覺
提

示
卡

)

(三
) 期

望
優

先
處

理
的

地
方

：

1.
 課

室
秩

序

2.
 有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生
的

專
注

、
安

坐
、

執
拾

物
品

的
行

為

(四
) 學

生
現

況
有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生
全

班
學

生
同

學
同

學
同

學

1.
   

課
室

行
為

 

   
   

(如
專

注
、

安
坐

、
執

拾
物

品
)

經
常

忘
記

把
課

本
和

回
條

從
家

中
帶

回
校

經
常

遺
失

物
品

經
常

坐
不

定
，

在
課

室
中

走
來

走
去

，
或

在
座

位
中

東
張

西
望

未
能

寫
齊

家
課

冊
，

以
致

未
能

準
時

遞
交

課
業

上
課

時
衝

口
而

出
，

未
能

先
舉

手
、

後
回

答
問

題

2.
   

學
習

表
現

 

   
   

(如
組

織
文

章
結

構
、

按
步

驟
運

算
)

王
朗

日
陳

月
華

許
星

範
例

 (一
)
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3.
   

 朋
輩

關
係

 
   

   
 (如

與
人

溝
通

、
參

與
社

交
活

動
)

4.
   

 強
項

和
善

，
受

朋
輩

歡
迎

合
作

，
願

意
聆

聽
老

師
的

指
令

閱
讀

文
字

5.
   

 其
他

家
長

願
意

配
合

作
出

支
援

讚
賞

和
鼓

勵
能

令
學

生
更

積
極

學
習

喜
歡

獎
勵

(五
) 學

生
需

要
的

課
堂

支
援

策
略

 (適
當

的
方

格
內

加
上

「
✓

」
號

，
並

加
以

描
述

)

1.
   

座
位

安
排

✓
 (坐

近
老

師
) 

✓
 (坐

近
老

師
) 

✓
 (坐

近
老

師
) 

2.
   

物
品

放
置

3.
   

互
相

欣
賞

4.
   

朋
輩

支
援

✓
 (提

醒
帶

齊
物

品
)

✓
 (提

醒
安

坐
、

專
注

)
✓

 (提
醒

抄
寫

家
課

冊
)

✓
 (給

予
有

需
要

的
同

學
)

5.
   

視
覺

策
略

✓
 (大

圖
卡

)
✓

 (小
圖

卡
)

✓
 (字

卡
)

6.
   

常
規

化
的

課
堂

安
排

✓
 (班

規
建

立
)

7.
   

互
動

課
堂

策
略

8.
   

獎
勵

計
劃

✓ 
(個

人
目

標
及

獎
勵

計
劃

)
✓ 

(個
人

目
標

及
獎

勵
計

劃
)

✓ 
(個

人
目

標
及

獎
勵

計
劃

)
✓

 (全
班

獎
勵

計
劃

)

9.
   

運
用

學
習

策
略

和
工

具

10
. 其

他
✓

 (小
組

訓
練

)
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帶
齊

課
本

和
所

需
物

品
上

課

上
課

時
安

坐
，

並
眼

望
老

師

寫
好

家
課

冊
，

準
時

交
功

課

20
15

年
11

月
至

20
16

年
6月

20
16

年
6月

遵
守

課
堂

規
則

，
先

舉
手

、
後

發
言

洪
老

師
、

藍
老

師
、

陸
老

師
、

黃
主

任
、

教
育

心
理

學
家

白
姑

娘

N
.A

.

安
排

三
位

有
注

意
力

不
足

/過
度

活
躍

症
的

學
生

坐
近

老
師

但
要

分
散

而
坐

，
張

貼
提

示
提

醒
學

生
守

規

C
1.

2 
支

援
計

劃
表

學
校

名
稱

：

班
主

任
：

   
   

   
   

   
   

   
 學

生
目

標
：

   
   

   
   

   
   

   
 學

生
目

標
：

   
   

   
   

   
   

   
 學

生
目

標
：

全
班

目
標

 (一
)：

   
   

   
   

   
  (

二
)：

施
行

時
段

：

參
與

計
劃

者
：

環
境

安
排

：

課
堂

支
援

策
略

：
(請

在
適

當
方

格
內

加
上

「
✓

」
號

 )

填
寫

日
期

：

任
教

教
師

及
科

目
：

班
別

：

(中
文

科
)

(數
學

科
)

(英
文

科
)

(其
他

)

檢
討

日
期

 ：

1.
互

相
欣

賞
   

   
2.

朋
輩

支
援

3.
視

覺
策

略
　

　
　

　
　

　
　

　

4.
常

規
化

的
課

堂
安

排
  (

   
   

班
規

建
立

   
   

   
   

 運
用

常
規

表
和

清
單

   
   

   
   

 常
規

化
的

課
堂

流
程

)

5.
互

動
課

堂
策

略

6.
獎

勵
計

劃

7.
運

用
學

習
策

略
和

工
具

範
例

 (一
)

明
星

學
校

2/
 1

0/
 2

01
5

三
丁

洪
老

師
洪

老
師

藍
老

師

陸
老

師
黃

主
任

✓

✓
✓

✓✓

王
朗

日

陳
月

華

許
星
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策
略

全
班

施
行

方
法

適
用

於
有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生

課
堂

支
援

額
外

支
援

(如
小

組
訓

練
)

家
校

合
作

班
規

建
立

、
  

視
覺

策
略

1.
 老

師
與

學
生

一
起

討
論

及
揀

選
合

適
和

重
要

的
  

   
 班

規
。

   
 班

規
一

：
保

持
安

坐
、

眼
望

老
師

   
 班

規
二

：
帶

齊
課

本
和

所
需

物
品

上
課

   
 班

規
三

：
先

舉
手

、
後

發
言

   
 班

規
四

：
寫

好
家

課
冊

，
準

時
交

功
課

2.
 老

師
向

學
生

解
釋

訂
定

班
規

的
原

因
及

重
要

  

   
 性

。

3.
 老

師
把

班
規

張
貼

於
課

室
的

壁
報

板
上

，
並

時
  

   
 常

與
學

生
重

温
。

4.
 老

師
需

貫
徹

地
執

行
班

規
，

並
按

學
生

的
表

 

   
 現

及
需

要
，

定
期

檢
討

及
修

訂
班

規
。

就
個

別
學

生
需

要
，

老
師

透
過

視
覺

提
示

卡
把

個
人

目
標

張
貼

在
學

生
書

桌

上
。

王
朗

日
同

學

運
用

大
圖

卡
 -

「
帶

齊
課

本
和

所
需

物
品

上
課

」

陳
月

華
同

學

運
用

小
圖

卡
並

附
以

文
字

 -
 「

上
課

時
，

保
持

安

坐
、

眼
望

老
師

」

許
星

同
學

運
用

文
字

 -
「

寫
好

家
課

冊
，

準
時

交
功

課
」

王
朗

日
同

學

已
獲

安
排

接
受

「
執

行
技

 

巧
訓

練
」

，
為

期
七

星
 

期
，

學
習

自
我

管
理

的
方

 

法
，

如
執

拾
書

包
。

按
個

別
學

生
所

訂
下

的
目

標
，

邀
請

家
長

在
家

跟

進
。

王
朗

日
同

學

家
長

教
導

學
生

運
用

「
在

家
執

書
包

清
單

」
，

並
協

助
檢

查
學

生
是

否
每

天
收

拾
好

書
包

，
帶

齊
所

需
物

品
。

許
星

同
學

家
長

與
學

生
一

同
檢

查
是

否
每

天
寫

好
家

課
冊

，
並

將
完

成
的

功
課

放
入

書

包
內

。
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策
略

全
班

施
行

方
法

適
用

於
有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生

課
堂

支
援

額
外

支
援

(如
小

組
訓

練
)

家
校

合
作

獎
勵

計
劃

1.
 老

師
把

獎
勵

計
劃

積
分

表
張

貼
於

課
室

當
眼

 

   
 處

；
把

學
生

分
組

，
以

每
組

爲
單

位
計

分
。

2.
 老

師
於

課
堂

後
就

每
個

組
別

在
遵

守
班

規
的

 

   
 表

現
上

給
予

分
數

，
同

時
揀

選
三

位
在

遵
守

 

   
 班

規
上

表
現

良
好

的
學

生
加

以
讚

賞
，

並
給

 

   
 予

所
屬

組
別

額
外

分
數

。

3.
 老

師
於

每
個

組
別

挑
選

一
位

學
生

將
得

分
寫

 

   
 在

獎
勵

計
劃

積
分

表
上

。
老

師
在

每
星

期
的

   
 尾

段
總

結
各

組
的

分
數

。

4.
 總

結
分

數
和

獎
勵

學
生

：

   
   

  老
師

於
每

星
期

的
成

長
課

與
學

生
一

起
總

 

   
   

  結
和

檢
視

分
數

，
並

進
行

獎
賞

   
   

  老
師

可
就

學
生

的
能

力
和

進
步

而
調

節
目

 

   
   

  標
和

獎
勵

   
   

  老
師

可
把

獎
品

常
常

更
新

，
以

保
持

學
生

 

   
   

  的
動

力

   
   

  各
科

任
老

師
需

運
用

一
致

的
評

分
準

則

老
師

於
課

堂
提

醒
學

生
要

留
意

張
貼

於
桌

上
的

個
人

目
標

。

老
師

給
予

多
些

機
會

讓
學

生
得

到
獎

賞
。

社
工

為
每

位
有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生
設

立
個

人
《

獎
勵

計
劃

積
分

簿
》

。
班

主
任

和
家

長
就

學

生
的

個
人

目
標

給
予

分
數

。
社

工
每

星
期

總
結

一
次

分

數
，

如
學

生
表

現
比

上
一

星
期

有
進

步
，

可
獲

襟
章

一

個
。
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策
略

全
班

施
行

方
法

適
用

於
有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生

課
堂

支
援

額
外

支
援

(如
小

組
訓

練
)

家
校

合
作

朋
輩

支
援

1.
 老

師
揀

選
合

適
的

「
小

幫
手

」
。

「
小

幫
手

」
需

 

   
  有

以
下

的
特

質
：

   
  -

 能
與

學
生

融
洽

相
處

   
  -

 有
能

力
照

顧
自

己

   
  -

 友
善

2.
 老

師
向

有
需

要
的

學
生

，
包

括
有

注
意

力
不

足
/ 

   
 過

度
活

躍
症

的
學

生
及

「
小

幫
手

」
解

釋
朋

輩
 

   
 支

援
計

劃
之

目
的

和
施

行
方

法
。

3.
 老

師
定

期
與

「
小

幫
手

」
進

行
檢

討
。

4.
 爲

了
提

升
「

小
幫

手
」

幫
助

同
學

的
動

力
，

 

   
「

小
幫

手
」

在
幫

忙
同

學
後

，
老

師
會

以
校

本
 

   
 獎

勵
計

劃
的

獎
勵

方
法

，
讓

「
小

幫
手

」
得

到
 

   
 獎

勵
。

老
師

安
排

「
小

幫
手

」
坐

在
同

學
旁

邊
，

給
予

提

醒
。

王
朗

日
同

學

「
小

幫
手

」
負

責
在

轉
堂

時
提

醒
王

朗
日

同
學

把
書

本
放

回
書

包

陳
月

華
同

學

「
小

幫
手

」
負

責
於

上
課

時
提

醒
陳

月
華

同
學

保
持

安
坐

、
眼

望
老

師

許
星

同
學

「
小

幫
手

」
負

責
提

醒
許

星
同

學
在

轉
堂

時
抄

寫
家

課
冊

備
註

：
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學
校

名
稱

：
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 填

寫
日

期
：

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  填

寫
人

姓
名

：

根
據

所
搜

集
的

資
料

和
數

據
，

綜
合

學
生

的
現

況
和

需
要

，
以

及
現

行
的

課
堂

支
援

策
略

，
為

有
注

意
力

不
足

/過
度

活
躍

症
的

學
生

及
班

內
其

他
學

生
制

訂

課
堂

支
援

策
略

。

天
晴

學
校

2/
 1

0/
 2

01
5

楊
老

師

C
2.

1 
學

生
需

要
總

結
表

(一
) 基

本
資

料

1.
 全

班
學

生
人

數
：

 3
0 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  2

. 班
別

：
四

甲

3.
 有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生
其

他
特

殊
教

育
需

要
 (在

適
當

的
方

格
內

加
上

「
✓

」
號

)

自
閉

症
智

障
特

殊
學

習
困

難
肢

體
傷

殘
視

障
聽

障
言

語
障

礙
其

他

   
a.

   
   

   
   

   
   

 梁
天

樂
   

   
   

   
   

 同
學

   
b.

   
   

   
   

   
   

 李
麗

青
   

   
   

   
   

 同
學

(二
) 現

有
課

堂
支

援
策

略
：

 朋
輩

支
援

、
視

覺
策

略

(三
) 期

望
優

先
處

理
的

地
方

：

 1
. 課

堂
氣

氛
及

尊
重

別
人

的
態

度
、

全
班

的
中

文
寫

作
能

力
。

 2
. 有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生
在

學
習

上
的

問
題

，
包

括
衝

動
、

欠
條

理
、

欠
組

織
、

欠
專

注
。

(四
) 學

生
現

況
有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生
全

班
學

生
同

學
同

學
同

學

1.
   

課
室

行
為

 

   
   

(如
專

注
、

安
坐

、
執

拾
物

品
)

中
文

閱
讀

課
時

，
常

發
白

日
夢

2.
   

學
習

表
現

 

   
   

(如
組

織
文

章
結

構
、

按
步

驟
運

算
)

做
事

衝
動

，
欠

缺
條

理
，

未
有

小
心

閱
讀

題
目

便
作

答
讀

字
會

跳
行

和
寫

作
欠

組
織

，
未

能
寫

出
完

整
而

正
確

的
句

子
，

並
有

漏
字

的
情

況

寫
作

內
容

欠
豐

富
，

句
子

簡
單

及
有

漏
字

的
情

況

梁
天

樂
李

麗
青

範
例

 (二
)
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3.
   

 朋
輩

關
係

 
   

   
 (如

與
人

溝
通

、
參

與
社

交
活

動
)

4.
   

 強
項

喜
歡

畫
畫

口
語

表
達

能
力

良
好

5.
   

 其
他

(五
) 學

生
需

要
的

課
堂

支
援

策
略

 (適
當

的
方

格
內

加
上

「
✓

」
號

，
並

加
以

描
述

)

1.
   

座
位

安
排

✓
 (坐

較
前

位
置

) 
✓

 (坐
較

前
位

置
) 

2.
   

物
品

放
置

3.
   

互
相

欣
賞

✓
 (用

自
行

填
寫

的
「

欣
賞

卡
」

)
✓

 (用
有

選
項

的
「

欣
賞

卡
」

)
✓

(每
星

期
派

發
一

張
有

選
項

或
自

行
填

寫
的

「
欣

賞
卡

」
予

全
班

學
生

；
每

星
期

五
於

班
主

任
課

進
行

欣
賞

活
動

)

4.
   

朋
輩

支
援

5.
   

視
覺

策
略

✓ 
(運

用
「

寫
作

步
驟

」
及

「
閱

讀
步

驟
」

提
示

卡
)

6.
   

常
規

化
的

課
堂

安
排

7.
   

互
動

課
堂

策
略

✓
 (繪

畫
「

視
覺

組
織

圖
」

)
✓

 (口
頭

滙
報

)
✓ 

(多
用

媒
體

教
學

、
小

組
活

動
、

比
賽

)

8.
   

獎
勵

計
劃

9.
   

運
用

學
習

策
略

和
工

具
✓

 (閱
讀

：
先

「
口

頭
作

答
」

再
書

寫
答

案
）

✓ 
(閱

讀
：

使
用

間
尺

；
作

文
：

提
供

連
接

詞
，

核
對

句
式

)

✓ 
(細

分
教

學
步

驟
；

運
用

視
覺

組
織

圖
、

步
驟

紙
)

10
. 其

他
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在
進

行
中

文
閱

讀
理

解
時

，
能

回
答

與
文

章
相

關
的

問
題

能
專

心
仔

細
地

閱
讀

中
文

文
章

 ; 
在

中
文

寫
作

時
能

運
用

基
本

句
式

寫
出

完
整

句
子

在
中

文
寫

作
時

能
擴

張
句

子

侯
副

校
長

、
洪

主
任

、
朱

老
師

、
佘

老
師

、
楊

老
師

、
教

育
心

理
學

家
馬

女
士

能
互

相
尊

重
和

欣
賞

，
營

造
友

善
和

諧
的

課
堂

氣
氛

安
排

兩
位

有
注

意
力

不
足

/過
度

活
躍

症
的

同
學

坐
在

較
前

位
置

20
15

年
12

月
至

20
16

年
5月

C
2.

2 
支

援
計

劃
表

學
校

名
稱

：

班
主

任
：

   
   

   
   

   
   

   
 學

生
目

標
：

   
   

   
   

   
   

   
 學

生
目

標
：

全
班

目
標

 (一
)：

   
   

   
   

   
  (

二
)：

施
行

時
段

：

參
與

計
劃

者
：

環
境

安
排

：

課
堂

支
援

策
略

：
(請

在
適

當
方

格
內

加
上

「
✓

」
號

 )

填
寫

日
期

：

任
教

教
師

及
科

目
：

班
別

：

(中
文

科
)

(數
學

科
)

(英
文

科
)

(其
他

)

檢
討

日
期

 ：
20

16
年

6月

1.
互

相
欣

賞
   

   
2.

朋
輩

支
援

3.
視

覺
策

略
　

　
　

　
　

　
　

　

4.
常

規
化

的
課

堂
安

排
  (

   
   

班
規

建
立

   
   

   
   

 運
用

常
規

表
和

清
單

   
   

   
   

 常
規

化
的

課
堂

流
程

)

5.
互

動
課

堂
策

略

6.
獎

勵
計

劃

7.
運

用
學

習
策

略
和

工
具

範
例

 (二
)

天
晴

學
校

19
/ 

11
/ 

20
15

四
甲

楊
老

師
洪

主
任

佘
老

師

楊
老

師
朱

老
師

✓ ✓ ✓✓

梁
天

樂

李
麗

青
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策
略

全
班

施
行

方
法

適
用

於
有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生

課
堂

支
援

額
外

支
援

(如
小

組
訓

練
)

家
校

合
作

學
習

策
略

和

工
具

、
視

覺

策
略

中
文

閱
讀

：

1.
 老

師
教

導
學

生
以

下
「

閱
讀

步
驟

」
進

行
閱

讀
 

   
 理

解
：

   
   

 鳥
瞰

文
章

，
包

括
標

題
、

主
題

句
、

插
圖

等

   
   

 閱
讀

題
目

，
並

圈
出

重
點

字
眼

   
   

 仔
細

閱
讀

文
章

，
並

推
敲

詞
義

   
   

 運
用

適
當

的
「

視
覺

組
織

圖
」

組
織

文
章

內
 

   
   

 容

   
   

 回
答

問
題

，
書

寫
答

案

   
   

 核
對

答
案

，
查

看
有

否
完

成
所

有
題

目

2.
 老

師
張

貼
「

閱
讀

步
驟

」
提

示
卡

於
白

板
上

，
 

   
 每

當
進

行
中

文
閱

讀
理

解
前

，
與

同
學

重
溫

一

   
 遍

。

就
個

別
學

生
需

要
，

老
師

訂
定

個
人

目
標

和
支

援
方

法
。

梁
天

樂
同

學

進
行

步
驟

   
   

「
回

答
問

題
」

前
，

 

協
作

老
師

要
求

學
生

先
「

口
頭

作
答

」
，

再
書

寫
答

案
。

李
麗

青
同

學

進
行

步
驟

 
「

仔
細

閱
讀

文
章

，

並
推

敲
詞

義
」

時
，

可
用

間
尺

輔
助

閱
讀

。
當

學
生

完
成

閱
讀

每
一

行
後

，
學

生
需

在
每

一
行

末
端

加
上

「
✓

」
，

確
保

她
專

注
閱

讀
。

按
個

別
目

標
學

生
所

訂
下

的
目

標
，

邀
請

家
長

在
家

跟
進

。

梁
天

樂
同

學

家
長

同
樣

運
用

「
閱

讀
步

驟
」

提
示

卡
，

在
步

驟
   

 

「
回

答
問

題
」

 前
，

要
求

 

梁
天

樂
同

學
先

「
口

頭
作

答
」

，
再

書
寫

答
案

。

李
麗

青
同

學

家
長

同
樣

運
用

「
閱

讀
步

驟
」

提
示

卡
，

在
步

驟
       

 
「

仔
細

閱
讀

文
章

，
並

推
敲

詞
義

」
時

，
要

求
李

麗
青

同
學

用
間

尺
輔

助

閱
讀

。
每

完
成

閱
讀

一
行

後
，

需
在

該
行

末
端

加
上

「
✓

」
。

1 2 4 5

5

5
3

3

3

6
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策
略

全
班

施
行

方
法

適
用

於
有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生

課
堂

支
援

額
外

支
援

(如
小

組
訓

練
)

家
校

合
作

學
習

策
略

和
工

具
、

視
覺

策
略

中
文

寫
作

：

1.
 老

師
教

導
學

生
運

用
以

下
的

「
寫

作
步

驟
」

 
   

 進
行

寫
作

：

   
   

 閱
讀

題
目

，
並

圈
出

重
點

字
眼

   
   

 在
每

一
項

(或
每

一
幅

圖
畫

)寫
上

重
點

字
 

   
   

 (
人

物
、

動
作

、
地

方
/物

件
)

   
   

 運
用

重
點

字
詞

寫
出

完
整

句
子

   
   

 擴
張

句
子

   
   

 連
接

句
子

，
並

寫
成

段
落

   
   

 核
對

答
案

，
查

看
是

否
有

足
夠

字
數

2.
 老

師
張

貼
「

寫
作

步
驟

」
圖

於
白

板
上

。

就
個

別
學

生
需

要
，

老
師

訂
定

個
人

目
標

和
支

援
方

法
。

李
麗

青
同

學
－

在
進

行
步

驟
   

 「
在

每
一

項
 

   
 寫

上
重

點
字

」
時

，
協

作
老

 
   

 師
提

供
連

接
詞

。
－

在
進

行
步

驟
  

「
運

用
重

點
 

   
 字

詞
寫

出
完

整
句

子
」

時
，

 
   

 協
作

老
師

要
求

學
生

核
對

是
 

   
 否

每
句

都
包

含
「

主
語

+
動

 
   

 詞
+

賓
語

」
的

元
素

，
並

在
 

   
 每

句
加

上
「

✓
」

。
－

在
進

行
步

驟
  「

核
對

答
案

，
 

   
 查

看
是

否
有

足
夠

字
數

」
時

，
 

   
 協

作
老

師
提

供
核

對
句

式
。

按
個

別
學

生
所

訂
下

的
目

標
，

邀
請

家
長

在
家

跟
進

。

李
麗

青
同

學
提

供
「

寫
作

步
驟

」
圖

、
「

連
接

詞
」

表
及

核
對

句
式

給
家

長
，

讓
學

生
可

以
在

家
中

進
行

寫
作

練
習

時
使

用
。

1 2

2

4 53
3

6

6
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策
略

全
班

施
行

方
法

適
用

於
有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

生

課
堂

支
援

額
外

支
援

(如
小

組
訓

練
)

家
校

合
作

互
動

課
堂

 
策

略
1.

 中
文

老
師

使
用

多
媒

體
教

學
，

例
如

播
放

與
寫

 

   
 作

 /
 閱

讀
文

章
相

關
的

影
片

、
圖

片
、

相
片

，
 

   
 以

作
背

景
資

料
及

引
入

。
2.

 老
師

按
寫

作
題

目
 /

 閱
讀

文
章

內
容

製
作

「
視

 
   

 覺
組

織
圖

」
，

幫
助

學
生

組
織

寫
作

 /
 閱

讀
文

 
   

 章
內

容
。

3.
 老

師
請

學
生

分
成

小
組

，
進

行
比

賽
。

各
組

建
 

   
 構

「
視

覺
組

織
圖

」
，

並
向

全
班

分
享

組
織

圖
 

   
 的

內
容

。
4.

 老
師

邀
請

學
生

互
相

給
予

意
見

。
5.

 老
師

選
出

表
現

較
好

的
組

別
，

並
稱

讚
學

生
。

因
應

梁
天

樂
和

李
麗

青
同

學
的

強
項

，
促

進
他

們
積

極
投

入
課

堂
活

動
。

梁
天

樂
同

學
在

小
組

討
論

時
，

可
讓

他
繪

畫
「

視
覺

組
織

圖
」

，
提

升
他

的
學

習
動

機
和

參
與

度
。

李
麗

青
同

學
在

小
組

討
論

時
，

可
讓

她
負

責
滙

報
的

工
作

，
提

升
她

的
學

習
動

機
和

參
與

度
。

互
相

欣
賞

1.
 老

師
因

應
有

注
意

力
不

足
/過

度
活

躍
症

的
學

 

   
 生

及
全

班
學

生
的

表
現

，
訂

定
重

點
互

相
欣

賞
     

   
 的

範
疇

如
下

:

   
   

  與
別

人
相

處
的

態
度

2.
 老

師
於

班
主

任
課

向
全

班
介

紹
「

互
相

欣
賞

計
 

   
 劃

」
。

就
個

別
學

生
需

要
，

老
師

訂
定

個
人

目
標

和
支

援
方

法
。

梁
天

樂
同

學

利
用

自
行

填
寫

的
欣

賞
卡

。

李
麗

青
同

學

利
用

「
有

選
項

」
的

欣
賞

卡
。

按
個

別
學

生
所

訂
下

的

目
標

，
邀

請
家

長
在

家

跟
進

。

梁
天

樂
、

李
麗

青
同

學

家
長

可
留

意
學

生
帶

回

家
中

的
欣

賞
卡

，
作

出

相
應

的
稱

讚
。
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3.
 老

師
每

星
期
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