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पररचय 

माता-शिता हमेिा अिने बच्ोों की प्रशतभा कािोषण करने के शिए सर्वोत्तम रहने और सीखने 

का र्वातार्वरण प्रदान करना चाहते हैं। शर्विेष शिक्षात्मक आर्वश्यकताओों (SEN) र्वािे बच्ोों को 

प्रारों शभक िहचान और सहायता प्रदान करने से उन्हें उनके दैशनक जीर्वन और सीखने के 

र्वातार्वरण के अनुकूि होने में सुशर्वधा होगी, और उनकी क्षमता शर्वकशसत होगी। 

 

भाषण और भाषा दोष (SLI) क्या है? 

भाषा ज्ञान के शनमााण का मूि तत्व है और शचोंतन और सोंिका  के शिए भी एक महत्विूणा 

उिकरण है। SLI न केर्वि दूसरोों के साथ बच्ोों के सोंिका  को प्रभाशर्वत करता है बल्कि 

िैक्षशणक, भार्वनात्मक और सामाशजक शर्वकास में भी बाधा डािता है। SLI के सामान्य प्रकारोों 

की चार प्रमुख शे्रशणयाों हैं: 

 

➢  उच्ारण समस्या  (स्पीच साउोंड डडसऑडडर) 

शर्वशभन्न कारणोों से उच्ारण सही नही ों होता है और भाषा में  भ्रम िैदा करता है। 

उदाहरण के शिए (अोंगे्रजी में): "सन" को "डन", "टॉय" को "टॉि" आशद कहा जाता 

है। 

 

➢ भाषा समस्या (स्पीच डडसऑडडर) 

समझ के शिए, बातचीत में सोंदेि को िूरी तरह से समझने में असमथाता गितफहमी 

का कारण बनती है और इस प्रकार शदया गया उत्तर र्वह नही ों होता है जो िूछा जा रहा 

है। अशभव्यल्कि के शिए, कमजोर सोंगठन क्षमता या उियुि िब्दार्विी का उियोग 

करने में असमथाता के कारण, भाषण को समझना कशठन है। 

 

➢ अबाध भाषण  समस्या (फु्लएों सी डडसऑडडर) 

आमतौर िर हकिाहट के रूि में जाना जाता है। बोिते समय, िब्दाोंिोों या िब्दोों की 

कई बार िुनरारृ्वशत्त होती है, अक्षरोों का िोंबा होना, अत्यशधक तेज़ या धीमी गशत से 

भाषण दर, भाषण में असामान्य शर्वराम, या मुोंह खोिने िर भी िोंबे समय तक बोिने में 

असमथाता। 

 

➢ आवाज की समस्या (वॉयस डडसऑडडर) 

शर्वशभन्न कारणोों से आर्वाज की कका िता, आर्वाज की हाशन, आर्वाज के शनयोंत्रण में 

कशठनाइयाों, अत्यशधक उच् या शनम्न शिच, हाइिर- या हाइिो-नेसैशिटी आशद के कारण 

होते हैं। 

 

माता-डपता की भूडमका 

मुझे सोंदेह है डक मेरे बच्ोों में SLI हो सकता है …… 

शर्विेष शिक्षात्मक आर्वश्यकता समन्वयक (SENCO), शिक्षकोों, छात्र मागादिान कशमायोों अथर्वा 

शर्वद्यािय के सामाशजक कायाकताा के साथ सोंिका  िुरू करना चाशहए, ताशक शर्वद्यािय आिके 

बच्ोों को अनुर्वती सेर्वाएों  प्राप्त करने के शिए सू्कि-आधाररत भाषण शचशकत्सक (SBSTs) के 

िास भेज सके। 

 



मेरे बच्ोों का एसएलआई होने का आकलन डकया गया है ... 

➢ अिने बच्ोों के SLI और अन्य सोंबोंशधत SEN की जानकारी शर्वद्यािय को जल्द से जल्द 

और सशिय रूि से उििब्ध कराएों । 

➢ शर्वद्यािय में अिने बच्ोों के सोंचार और सीखने के काया को समझने के शिए SBST, 

SENCO, कक्षा शिक्षक, शर्वषय शिक्षक, आशद के साथ सोंिका  बनाए रखें, । यशद 

आर्वश्यक हो तो उियुि समथान रणनीशतयोों के बारे में चचाा में भाग िें। 

➢ अिने बच्ोों के साथ अशधक समझदार बनें, उनसे अशधक बात करें , और दैशनक जीर्वन 

में शर्वशभन्न िब्दसोंग्रहोों और र्वाक्ोों का प्रयोग करें। भाषण  की सामग्री को सोचने और 

व्यर्वल्कथथत करने में मदद करने के शिए मागादिाक प्रश्ोों का प्रयोग करें  ताशक उनकी 

भार्वबोधक भाषा क्षमताओों को बढाया जा सके। 

➢ अिने बच्ोों की स्पष्ट उच्ारण तु्रशटयोों के शिए, उन्हें सरि से जशटि िक्ष्ोों तक कौिि 

शर्वकशसत करने के शिए घर िर अशधक अभ्यास करने में सहायता करें।  अशधक 

प्रोत्साशहत करें  और प्रिोंसा करें , उन्हें उन के्षत्रोों िर ध्यान देने की याद शदिाएों  शजनमें 

सुधार की आर्वश्यकता है, उनकी  आत्मशर्वश्वास और सफिता की भार्वना को  बढाएों । 

➢ अगर आिके बच्ोों को हकिाने की समस्या है, तो िहिे बोिने के शिए उनमें 

आत्मशर्वश्वास िैदा करें। धैयािूर्वाक सुनें, और उन्हें बोिते समय उशचत थथान िर शर्वराम 

देना  याद शदिाएों । उदाहरण के शिए (अोंगे्रजी में), "ल्किशमोंग िूि" में "िूि" िब्द के बाद 

रुकना "ल्किशमोंग" िब्द के बाद रुकने से अशधक अथािूणा है। 

➢ आर्वाज की समस्या के शिए, यशद आिके बच्ोों की आर्वाज़ कका ि है, तो उन्हें मौल्कखक 

अशिष्ट व्यर्वहार को कम करना  याद शदिाएों , जैसे बहुत ज्यादा शचल्लाना या रोना, गिा 

साफ करने की कोशिि , उनकी आर्वाज का अत्यशधक उियोग करना आशद। अिने 

बच्ोों को अिनी  आर्वाज को ियााप्त आराम देना  याद शदिाएों , अशधक िानी िीएों , 

अशधक फि और सल्कियाों खाएों , तिा-भुना खाना या मसािेदार खाना कम खाएों , 

समस्याओों को शबगड़ने से बचाने के शिए शनयशमत रूि से व्यायाम करें  और मूड अच्छा 

बनाए रखें। 

 

समर्डन उपाय और रणनीडतयााँ 

सामान्य तौर िर, शर्वद्यािय छात्रोों की जरूरतोों के अनुसार शनम्नशिल्कखत सहायता प्रदान करें गे: 

➢ यशद सू्किोों ने "एन्हाोंथड सू्कि-बेथड स्पीच थेरेिी सशर्वास (SBSTS)" को िागू शकया है, रे्व 

SBSTs को शनयोशजत करें गे, जबशक अन्य शर्वद्यािय शजन्होोंने अभी तक "एन्हाोंथड 

SBSTS " िागू नही ों शकया है, रे्व SBSTS की व्यर्वथथा करने के शिए अशतररि 

सोंसाधनोों का उियोग करें गे जैसे "एन्हाोंथड स्पीच थेरेिी ग्राोंट" या "िशनिंग सिोटा ग्राोंट" 

जो SBSTs, शिक्षकोों और माता-शिता के बीच सहयोग के माध्यम से शनर्वारण, उिचार 

और सुधार  के दायरे को कर्वर करता है, , ताशक SLI र्वािे छात्र समय िर, व्यािक 

और उशचत समथान,  प्राप्त कर सकें  तथा समग्र भाषा क्षमताओों को बढाया जा सके। 

सेर्वाओों में िाशमि हैं: 

• SLI होने के सोंदेह र्वािे छात्रोों की िहचान और रेफरि िर एक शर्वद्यािय-

आधाररत तोंत्र थथाशित करना 

• छात्रोों के शिए भाषण और भाषा आकिन और सहायता प्रदान करें  

• शिक्षकोों और माता-शिता को  िरामिा और प्रशिक्षण प्रदान करें  

• छात्रोों के "सुनने, बोिने, िढने और शिखने" के कौिि को बढाने के शिए 

शिक्षण रणनीशत शर्वकशसत करने के शिए शर्वषय शिक्षकोों के साथ सहयोग करें  

➢  भाषा थैरेिी तत्वोों को शिक्षण और सीखने में एकीकृत करें  और छात्रोों को िाठोों में 



सोंबोंशधत भाषा कौिि को िचीिे ढोंग से िागू करने की अनुमशत दें  ताशक उनके सोंिका  

और सीखने की क्षमता में रृ्वल्कि हो सके। 

➢ शिक्षकोों और माता-शिता को थैरेिी सत्रोों में भाग िेने के शिए प्रोत्साशहत करें  ताशक छात्रोों 

की जरूरतोों और समथान कौिि  की समझ को बढाया जा सकेI   

➢ प्रशिक्षण सामग्री, सोंसाधन िैकेज, शदिा-शनदेि आशद का उियोग करें , जो SLI र्वािे 

छात्रोों की मदद करते हैं ताशक उनके सीखने और सोंचार की प्रभार्विीिता को बढाया 

जा सके। 

 

पूछताछ के डलए उपयोगी वेबसाइट और टेलीफोन नोंबर 

डिक्षा बू्यरो 

http://www.edb.gov.hk  

हाोंगकाोंग ररजनि एजू्यकेिन ऑशफस                          2863 4646     

कॉवू्लन ररजनि एजू्यकेिन ऑशफस                               3698 4108 

नू्य टेरीटरीज ईस्ट ररजनि एजू्यकेिन ऑशफस                    2639 4876 

नू्य टेरीटरीज रे्वस्ट ररजनि एजू्यकेिन ऑशफस                    2437 7272 

शर्विेष शिक्षा िर सामान्य िूछताछ                                          3698 3957 

 स्पीच थैरेिी सशर्वास सेक्शन      3698 3790 

"SENSE" एकीकृत डिक्षा और डविेष डिक्षा जानकारी वेबसाइट  

https://sense.edb.gov.hk 

 

• SLI के साथ  छात्रोों का समथान करने की जानकारी  

https://sense.edb.gov.hk/en/types-of-special-educational-needs/intellectual-

disability/index.html 

 

•  SLI-सोंसाधनोों के साथ छात्रोों का समथान करने के बारे में माता-शिता के शिए जानकारी    

https://sense.edb.gov.hk/en/types-of-special-educational-needs/speech-and-language-

impairment/resources/resources-for-parents.html 

 

• "एकीकृत शिक्षा के शिए िूरेशर्वद्यािय के दृशष्टकोण िर अशभभार्वक मागादशिाका" 

https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/integrated-

education/guidelines/ieparentguide.pdf 

 

• "एकीकृत शिक्षा के शिए सोंिूणा शर्वद्यािय दृशष्टकोण" िर सोंचािन मागादशिाका 

https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/integrated_education/landing/ie_guide_en.pdf 

 

स्वास्थ्य डवभाग 

चाइल्ड असेसमेंट सशर्वास                 https://www.dhcas.gov.hk/en/             

सू्टडेंट हेल्थ सशर्वास                     https://www.studenthealth.gov.hk/eindex.html      

   

समाज कल्याण डवभाग 

https://www.swd.gov.hk  
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