
ਆਮ ਸਕੂਲ
ਸਕੂਲ VI ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਸੱਖਣ ਦੀ 
ਸਹੂਲਤ ਦੇਣ ਲਈ ਸਕੂਲ ਸਿੈਟੰਗ� ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੋਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ 
ਲਈ ਯਜੋਨਾਵ� ਿਤਆਰ ਕਰਨਗ।ੇ

ਸਕੂਲ VI ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਵੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ 
ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਿਸੱਖਣ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਅਿਧਆਪਨ ਪਹੰੁਚ, 
ਮੁਲ�ਕਣ� ਬਾਰੇ, ਸੰਬੰਿਧਤ ਪਸੇੇ਼ਵਰ� ਦੀਆ ਂ ਸਲਾਹ� ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, 
ਿਰਹਾਇਸ਼ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਗ।ੇ

ਸਕੂਲ ਉਹਨ� ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਲਈ ਉਹਨ� ਦੀਆਂ 
ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਯੋਗਤਾਵ�, ਿਵਜ਼ਅੂਲ ਸਿਥਤੀਆ,ਂ ਰੁਚੀਆ ਂ ਆਿਦ ਦੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਬੰਿਧਤ ਮਾਿਪਆ ਂਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨਾਲ ਸ�ਝੇ ਤੌਰ 'ਤੇ 
ਲੰਬ ੇਸਮ� ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਯੋਜਨਾਵ� ਿਤਆਰ ਕਰਨਗ।ੇ

ਸਕੂਲ VI ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣ ੇਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਦੀਆ ਂਭਾਵਨਾਤਮਕ ਲੋੜ� ਦਾ 
ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਲਾਹ ਸੇਵਾਵ� ਵੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਗੇ

ਸਕੂਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ ਦੀਆ ਂ ਲੋੜ� ਪਰੂੀਆ ਂ ਕਰਨ ਲਈ ਿਵਸੇ਼ਸ਼ 
ਫਰਨੀਚਰ ਅਤੇ ਸਹਾਇਕ ਉਪਕਰਣ ਖਰੀਦ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜ� ਮਾਮਲੂੀ 
ਰੂਪ�ਤਰਨ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਸੰਬੰਧੀ ਸਮੱਿਸਆ ਤ�
ਪੀਿੜਤ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ
ਸਰੋਤ ਸਹਾਇਤਾ ਪ�ੋਗਰਾਮ (RSP)

ਈਬਨੇ� ਜ਼ਰ ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਰੋਤ ਅਿਧਆਪਕ (RTs) ਦਰਿਮਆਨ�  VI ਜ� ਇਸ 
ਤ� ਘੱਟ ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ VI 
ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਤ� ਇਲਾਵਾ ਆਮ ਸਕੂਲ� ਜ� ਿਵਸੇ਼ਸ਼ ਸਕੂਲ� ਿਵੱਚ 
ਪੜ� ਰਹੇ ਹਨ। 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ ਨੰੂ ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਅਤੇ ਟ�ਿੇਨੰਗ 
ਆਯਿੋਜਤ ਕਰਨ ਲਈ RTs ਿਨਯਿਮਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਕੂਲ� ਦਾ ਦੌਰਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਉਹ VI ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਦੀਆ ਂਲੋੜ� ਪਰੂੀਆ ਂਕਰਨ ਿਵੱਚ 
ਅਿਧਆਪਕ� ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਸਕੂਲ� ਲਈ ਪਸੇ਼ਵੇਰ ਸਲਾਹ ਵੀ 
ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ; ਅਤੇ

ਈਬਨੇ� ਜ਼ਰ ਸਕੂਲ ਦੀ ਬਰੇਲ ਉਤਪਾਦਨ ਯੂਿਨਟ ਸਹਾਇਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਸਕੂਲ� ਲਈ ਿਸਖਲਾਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਟਸੈਟ ਅਤੇ 
ਪ�ੀਿਖਆ ਪੱਤਰ� ਦੀ ਬ�ਲੇ ਿਲਪੀ ਪ�ਤੀਿਲਪੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਯੂਿਨਟ VI 
ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਦੁਆਰਾ ਬ�ਲੇ ਿਲਪੀ ਿਵੱਚ ਜਮ�ਾ ਕੀਤੇ ਹੋਮਵਰਕ 
ਅਤੇ �ਤਰ ਪੱਤਰੀਆ ਂਨੰੂ ਿਪ�ੰ ਟ ਫਾਰਮਟੈ ਿਵੱਚ ਉਹਨ� ਦੇ ਅਿਧਆਪਕ� 
ਦੁਆਰਾ ਿਨਸ਼ਾਨਬੱਧ ਕਰਨ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਲਈ ਵੀ ਪ�ਤੀਿਲਿਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਿਵਸੇ਼ਸ਼ ਸਿਹਯੋਗ

ਬਰੇਲ ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ ਪ�ਤੀਿਲਪੀ ਸੇਵਾ
EDB ਦੁਆਰਾ ਫੰਡ ਕੀਤਾ ਿਗਆ, ਹ�ਗਕ�ਗ ਸੋਸਾਇਟੀ ਫਾਰ ਦ ਬਲਾਇੰਡ 
ਦਾ ਕ�ਦਰੀਿਕ�ਤ ਬਰੇਲ ਉਤਪਾਦਨ ਕ�ਦਰ VI ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਲਈ 
ਬਰੇਲ ਪਾਠ ਪਸੁਤਕ ਪ�ਤੀਿਲਪੀ ਸੇਵਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕ�ਦਰ 
ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ ਨੰੂ ਬ�ਲੇ ਿਕਤਾਬ�, ਬ�ਲੇ ਈ-ਿਕਤਾਬ�, ਟਕੈਟਾਇਲ 
ਗ�ਾਿਫਕਸ ਆਿਦ ਵੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਿਸੱਿਖਆ ਿਬਊਰੋ
http://www.edb.gov.hk 

"SENSE" ਏਕੀਿਕ�ਤ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਿਵਸੇ਼ਸ਼ ਿਸੱਿਖਆ
ਜਾਣਕਾਰੀ ਔਨਲਾਈਨ
https://sense.edb.gov.hk

ਸਮਾਜ ਭਲਾਈ ਿਵਭਾਗ
http://www.swd.gov.hk

VI ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ
https://sense.edb.gov.hk/en/types-of-special-
educational-needs/visual-impairment/
index.html

"ਏਕੀਿਕ�ਤ ਿਸੱਿਖਆ ਲਈ ਪੂਰੇ ਸਕੂਲ ਪਹੁੰ ਚ ਬਾਰੇ
ਮਾਿਪਆਂ ਦੀ ਗਾਈਡ"

https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/
integrated-education/guidelines/
ieparentguide.pdf

ਿਸਹਤ ਿਵਭਾਗ

ਬਾਲ ਮੁਲ�ਕਣ ਸੇਵਾ
https://www.dhcas.gov.hk/en/

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸਹਤ ਸੇਵਾ
https://www.studenthealth.gov.hk/eindex.html

"ਏਕੀਿਕ�ਤ ਿਸੱਿਖਆ ਲਈ ਪੂਰੇ ਸਕੂਲ ਪਹੁੰ ਚ" ਤੇ
ਆਪ�ੇਸ਼ਨ ਗਾਈਡ

https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/
integrated_education/landing/ie_guide_en.pdf

ਹ�ਗਕ�ਗ ਖੇਤਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਫਤਰ 2863 4646

ਕਲੌਨੂ ਖੇਤਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਫ਼ਤਰ 3698 4108

ਿਨਊ ਟੈਰੀਟਰੀਜ਼ ਪੂਰਬੀ ਖੇਤਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਫ਼ਤਰ 2639 4876

ਿਨਊ ਟੈਰੀਟਰੀਜ਼ ਪੱਛਮੀ ਖੇਤਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਫ਼ਤਰ 2437 7272

ਿਵਸ਼ਸੇ਼ ਿਸੱਿਖਆ ਤੇ ਆਮ ਸਵਾਲ 3698 3957

ਿਵਸ਼ਸੇ਼ ਿਸੱਿਖਆ ਸਿਹਯਗੋ 2 ਸਕੇ੍ਸ਼ਨ 3698 3727
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ਸਵਾਲ� ਲਈ ਉਪਯਗੋੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ� ਅਤੇ ਟੈਲੀਫ਼ਨੋ ਨੰਬਰ

ਿਸੱਿਖਆ ਿਬਊਰੋ 2022

ਸਮੱਿਸਆ ਵਾਲੇ
ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਸੰਬੰਧੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਸਿਹਯੋਗ
ਿਕਵ� ਕਰਨਾ ਹੈ

http://www.edb.gov.hk/en
https://sense.edb.gov.hk/en/index.html
https://sense.edb.gov.hk/en/types-of-special-educational-needs/visual-impairment/
https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/integrated-education/guidelines/ieparentguide.pdf
https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/integrated_education/landing/ie_guide_en.pdf
https://www.dhcas.gov.hk/en/
https://www.studenthealth.gov.hk/eindex.html
https://www.swd.gov.hk


VI ਤ� ਪੀਿੜਤ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਹੇਠ ਪ�ਦਰ੍ਸ਼ਨ ਹੋਵੇਗਾ:

ਅਕਸਰ ਗਰੈ-ਿਜ਼ੰਮਵੇਾਰੀ ਨਾਲ ਚੀਜ਼� ਨਾਲ ਟਕਰਾਉਣਾ 
ਜ� ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਸੱਟ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ

ਘੰੁਮਣ-ਿਫਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਨਾ ਹੋਣਾ

ਗੱਲਬਾਤ ਦੌਰਾਨ ਅੱਖ� ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਨਾ ਆਉਣਾ

ਵਸਤੂਆ ਂਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਦੇਖਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਸਮ� 
ਅਕਸਰ ਆਪਣ ੇਿਸਰ ਨੰੂ ਝੁਕਾਉਣਾ

ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ, ਦੂਰੀ, ਆਇਤਨ ਜ� ਵਸਤੂਆਂ 
ਦੇ ਰੰਗ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਸੁ਼ਕਲ� ਆਉਣਾ

ਅਕਸਰ ਪੜ�ਨ ਜ� ਿਲਖਣ ਵੇਲੇ ਿਕਤਾਬ� ਤ� ਬਹੁਤ 
ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਦੂਰੀ ਬਣਾਉਣਾ

ਪੜ�ਦੇ ਸਮ� ਲਾਈਨ� ਨੰੂ ਅਕਸਰ ਛੱਡਣਾ

ਮੈਨੰੂ ਸੱ਼ਕ ਹੈ ਿਕ ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ VI ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ...
ਿਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਆਪਣ ੇਬੱਚੇ ਲਈ ਮਲੁ�ਕਣ ਅਤੇ ਜ�ਚ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ 
ਕਰੋ ਤ� ਜੋ ਉਸ ਲਈ ਢੁਕਵ� ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਦਖਲ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ।

ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਪਸੈ਼ਲ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨਲ ਨੀਡਸ ਕੋਆਰਡੀਨ� ਟਰ (SENCO), 
ਕਲਾਸ ਅਿਧਆਪਕ�, ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਕਰਮਚਾਰੀਆ ਂਜ� 
ਸਮਾਿਜਕ ਵਰਕਰ� ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰੋ। ਸਕੂਲ ਿਫਰ ਉਿਚਤ 
ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾਵ� ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ

ਮਾਿਪਆ ਂਦੀਆ ਂਭੂਿਮਕਾਵ�

ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ VI ਹੈ...

ਸਕਲੂ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇ ਬੱਚ ੇ ਦੀ ਿਵਜ਼ਅੂਲ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਸੰਬੰਿਧਤ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁਰੰਤ ਅਤੇ ਿਕਿਰਆਸ਼ੀਲ ਤੌਰ ਤੇ ਪਰ੍ਦਾਨ ਕਰੋ

ਆਪਣ ੇਬੱਚ ੇਦੀ ਿਦਰ੍ਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦਓ ਅਤੇ ਨ� ਤਰ 
ਦੇ ਮਾਿਹਰ� ਜ� ਸਬੰਧਤ ਪੇਸ਼ਵੇਰ� ਦੀ ਸਲਾਹ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਲਈ 
ਿਨਯਮਤ ਨਜ਼ਰ ਦੇ ਮਲੁ�ਕਣ ਦਾ ਪਰ੍ਬੰਧ ਕਰੋ।

ਿਵਜ਼ਅੂਲ ਸਿਥਤੀ

ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚ ੇ ਦੇ ਪੜਹ੍ਨ ਅਤੇ ਿਲਖਣ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਲਈ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੇ 
ਸਰੋਤ� ਦੀ ਿਦਸ਼ਾ ਅਤੇ ਤੀਬਰਤਾ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦਓ

ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਚੁਤੇ ਰਹੋ ਿਕ ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚ ੇਨੰੂ ਕਈੋ ਮਸੁ਼ਕਲ ਆ�ਦੀ 
ਹੈ ਜੇਕਰ ਉਹ ਬਰੇਲ ਜ� ਟੈਕਟਾਈਲ ਗਰ੍ਾਿਫਕਸ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਲੋੜ ਪੈਣ 'ਤੇ ਸਕਲੂ ਅਤੇ ਸਰੋਤ ਅਿਧਆਪਕ (ਿਵਜ਼ਲੂੀ 
ਇੰਪੇਅਰਡ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਸਰੋਤ ਸਹਾਇਤਾ ਪਰ੍ਗੋਰਾਮ) ਤ� 
ਮਦਦ ਅਤੇ ਪੇਸ਼ਵੇਰ ਸਲਾਹ ਲਵ ੋ।

ਪੜ�ਨਾ ਅਤੇ ਿਲਖਣਾ

ਸਕਲੂ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚ ੇਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਸਕਲੂ ਦੀ 
ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਹਾਇਤਾ ਟੀਮ, ਕਲਾਸ ਅਿਧਆਪਕ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਾ 
ਅਿਧਆਪਕ� ਨਾਲ ਸੰਚਾਰ ਬਣਾਈ ਰੱਖੋ; ਅਤੇ ਲੋੜ ਪੈਣ 'ਤੇ ਉਹਨ� 
ਨਾਲ ਉਿਚਤ ਸਹਾਇਤਾ ਨੀਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ

ਆਪਣ ੇਬੱਚ ੇਨੰੂ ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਯਾਦ ਿਦਵਾਓ 
ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹ ਗੱਲ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜ� ਸਣੁ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ 
ਆਪਣੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵ� ਅਤੇ ਲੋੜ� ਨੰੂ ਉਿਚਤ ਤਰੀਕ ੇ ਨਾਲ ਪਰ੍ਗਟ 
ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰੋ।

ਦੇਖੋ ਿਕ ਕੀ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਸਾਫ਼-ਸਥੁਰੀ ਿਦੱਖ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਮਦੁਰਾ 
ਰੱਖਣ ਦੇ ਯਗੋ ਹੈ ਅਤੇ ਲੋੜ ਪੈਣ 'ਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਯਾਦ ਿਦਵਾ�ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰਹ੍� ਉਸ ਨੰੂ ਵਧੇਰੇ ਪਹੰੁਚਯਗੋ ਬਣਾਇਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਸੰਚਾਰ ਹੁਨਰ

ਆਪਣ ੇਬੱਚ ੇਨੰੂ ਘਰੇਲ ੂਕੰਮ� ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਕਹੋ ਜੋ ਉਸਦੀ 
ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ ਤ� ਜੋ ਉਸਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਹੁਨਰ ਨੰੂ ਿਸਖਲਾਈ 
ਿਦੱਤੀ ਜਾ ਸਕੇ
ਹਾਦਿਸਆਂ ਤ� ਬਚਣ ਲਈ ਆਪਣ ੇ ਬੱਚ ੇ ਨੰੂ ਘਰ ਨੰੂ ਸਾਫ਼-ਸਥੁਰਾ 
ਰੱਖਣਾ ਿਸਖਾਓ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਫਰਸ਼ ਨੰੂ ਸੁੱਕਾ ਰੱਖਣਾ  ਅਤੇ 
ਵਸਤੂਆਂ ਨੰੂ ਕਰ੍ਮਬੱਧ ਤਰੀਕ ੇਨਾਲ ਰੱਖਣਾ

ਰਿਹਣ ਦੇ ਹੁਨਰ

ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਰਾਹ� ਆਪਣ ੇਬੱਚ ੇਦੀ ਜ਼ਬੁਾਨੀ, 
ਸਣੁਨ ਅਤੇ ਸਪਰਸ਼  ਦੀ ਸੰਚਾਰ ਯਗੋਤਾਵ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰੋ

ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚ ੇਦੀ ਿਦਸ਼ਾ ਅਤੇ ਸਥਾਿਨਕ ਸਬੰਧ� ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ 
ਕਰਨ ਲਈ ਿਦਸ਼ਾਵ� ਅਤੇ ਦੂਰੀ 'ਤੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਿਨਰਦੇਸ਼ ਪਰ੍ਦਾਨ ਕਰੋ; 
ਅਤੇ
ਆਪਣ ੇਬੱਚ ੇਨੰੂ ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਸੰਕਲਪ� ਦਾ ਠ� ਸ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਵਰਣਨ 
ਕਰੋ ਅਤੇ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਖੋਜ ਕਰਨ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸੰਵਦੇਨਾਤਮਕ 
ਹੁਨਰ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਦਾ  ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਕਰੋ ਤ� ਜੋ 
ਸਬੰਿਧਤ ਸੰਕਲਪ ਨੰੂ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਜਾ 
ਸਕ।ੇ

ਧਾਰਨਾਵ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ

ਆਪਣ ੇਬੱਚ ੇਨੰੂ ਤੁਰਦੇ ਸਮ� ਤੁਹਾਡੀ ਬ�ਹ ਫੜਨ ਲਈ ਕਹੋ ਤ� ਜੋ ਉਸ 
ਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕ ੇਿਕ ਕੀ ਉਹ ਿਕਸ ੇਸਮਤਲ ਸਤਹ੍ਾ 'ਤੇ ਚੱਲ ਿਰਹਾ 
ਹੈ, �ਪਰ/ਨੀਚ ੇਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਜ� ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਦੀਆਂ ਹਰਕਤ� ਰਾਹ� 
ਿਦਸ਼ਾਵ� ਬਦਲ ਿਰਹਾ ਹੈ।

ਆਪਣ ੇਬੱਚ ੇਦੇ ਨਾਲ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਅਤੇ ਆਊਟਡੋਰ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ 
ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲਓ ਤ� ਜੋ ਉਹ  ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ 
ਹੁਨਰ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰ ਸਕ,ੇ ਅਤੇ  ਆਪਨ�  ਜੀਵਨ ਅਨੁਭਵ ਨੰੂ ਵਧਾ 
ਸਕ।ੇ

ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ

ਆਪਣ ੇਬੱਚ ੇਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਿਸੱਖਣ ਦੀ ਪਰ੍ਭਾਵਸ਼ੀਲਤਾ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣ ਲਈ 
ਢੁਕਵ� ਸਹਾਇਕ ਸਾਧਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰੋ। 
ਆਮ ਸਹਾਇਕ ਸਾਧਨ� ਿਵੱਚ ਆਡੀਓ ਸੀਡੀ, ਟੈਲੀਸਕਪੋ, 
ਮਗੈਨੀਫਾਈਗਂ ਗਲਾਸ, ਡੈਸਕਟੌਪ/ ਹ�ਡ-ਹੇਲਡ CCTV 
ਮਗੈਨੀਫਾਇਰ, ਕੰਿਪਊਟਰ, ਟੈਬਲੈੱਟ ਕੰਿਪਊਟਰ, ਸਮਾਰਟ ਫ਼ਨੋ, 
ਬਰੇਲ ਿਡਸਪਲੇਅ ਆਿਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ।

ਸਹਾਇਕ ਸਾਧਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ, ਪਸੇੇ਼ਵਰ� ਦੇ ਮਲੁ�ਕਣ� ਅਤੇ ਿਸਫ਼ਾਰਸ਼� ਦੇ ਅਧੀਨ ਅਤੇ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ 
ਦੀ ਸਿਹਮਤੀ ਨਾਲ, EDB ਮੱਧਮ VI ਜ� ਇਸ ਤ� ਘੱਟ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ VI 
ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਲਈ ਿਵਸੇ਼ਸ਼ ਸਕੂਲ� ਿਵੱਚ ਭੇਜੇਗਾ ਤ� ਜੋ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਉਿਚਤ 
ਸਹਾਇਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਸਕੇ। ਹਲਕੇ VI ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ ਸਾਧਾਰਨ ਸਕੂਲ� 
ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਕੂਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਦੀਆ ਂਲੋੜ� ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਹੇਠ� ਿਦੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਗ:ੇ

ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਕੂਲ

ਸਮਰਥਨ ਸੇਵਾਵ� ਅਤੇ ਨੀਤੀਆਂ

ਈਬਨੇ� ਜ਼ਰ ਸਕੂਲ ਮੱਧਮ VI ਜ� ਇਸ ਤ� ਘੱਟ ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਲਈ 
ਿਸੱਿਖਆ ਸੇਵਾਵ� ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ� ਜੋ ਉਹ  ਉਹਨ� ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ 
ਿਵੱਚ ਰੁਕਾਵਟ� ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਹਨ� ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨੰੂ ਪਰੂੀ ਤਰ�� 
ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ।
VI ਅਤੇ ਮੱਧਮ ਬਿੌਧਕ ਅਪੰਗਤਾ ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ ਲਈ, ਮਾਪੇ 
ਈਬਨੇ� ਜ਼ਰ ਿਨਊ ਹੋਪ ਸਕੂਲ ਬਾਰੇ ਿਵਚਾਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।
ਸਕੂਲ ਦੀ ਇਮਾਰਤ, ਸਹੂਲਤ� ਅਤੇ ਪਾਠਕ�ਮ ਿਵਸੇ਼ਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ VI ਵਾਲੇ 
ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਦੀ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਿਸੱਖਣ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਲਈ ਿਤਆਰ ਕੀਤੇ 
ਗਏ ਹਨ।

ਇਹ ਦੋ ਸਕੂਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ ਿਵਸੇ਼ਸ਼ ਿਸਖਲਾਈ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਿਜਵ� ਿਕ ਬਰੇਲ ਦੀ ਵਰਤ�, ਘੱਟ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ, ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ 
ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ, ਆਿਦ, ਤ� ਜੋ ਉਹਨ� ਨੰੂ VI ਦੇ ਕਾਰਨ ਿਸੱਖਣ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 
ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਹੋਣ ਵਾਲੀ  ਮਸੁ਼ਕਲ� ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਹੁਨਰ ਿਸਖਾਏ 
ਜਾ ਸਕਣ।

ਦੋਵ� ਸਕੂਲ ਉਨ� � ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ ਬਰੋਿਡੰਗ ਸਕੈਸ਼ਨ ਵੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਇਸ ਸਵੇਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਬਰੋਿਡੰਗ ਸੈਕਸ਼ਨ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ 
ਨੰੂ ਸੁਤੰਤਰ ਤੌਰ 'ਤੇ ਰਿਹਣ ਲਈ ਉਹਨ� ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਲਈ ਜੀਵਨ ਹੁਨਰ 
ਿਸਖਲਾਈ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ
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VI ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਬਹਤਰ ਅੱਖ ਦੀ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ, ਜੋ ਿਕ ਐਨਕ� ਜ� ਸੁਧਾਰਾਤਮਕ 
ਸਰਜਰੀ ਨਾਲ,   ਆਮ ਪੱਧਰ ਤੱਕ ਠੀਕ ਨਹ� ਕੀਤੀ  ਜਾ ਸਕਦੀ  ਹੈ।

ਨ� ਤਰ ਿਵਿਗਆਨੀ ਿਕਸ ੇਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਉਸਦੀ ਿਦੱਖ ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ, ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਖਤੇਰ 
ਅਤੇ ਹੋਰ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਕਾਰਕ� ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਲਕੇ VI, ਦਰਿਮਆਨ�  VI, 
ਗੰਭੀਰ VI ਜ� ਪਰੇੂ  ਅੰਨ�� ਪਣ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸ਼�ਣੇੀਬੱਧ ਕਰਨਗ।ੇ

 ਿਦ�ਸ਼ਟੀ  ਦੋਸ਼ (VI) ਕੀ ਹੈ?

ਮਾਤਾ ਿਪਤਾ ਹਮੇਸ਼ਾ  ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਕਾਬਲੀਅਤ ਨੰੂ 
ਿਨਖਾਰਣ ਲਈ ਵਧੀਆ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਿਸੱਖਣ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਦੇਣਾ 
ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਵਿਦਅਕ ਲੋੜ� (SEN) ਵਾਲੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ 
ਜਲਦੀ ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਪਰ੍ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਉਹਨ� ਦੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 
ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਿਸੱਖਣ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਿਵੱਚ ਅਨੁਕੂਲ ਸਹੂਲਤ 
ਦੇਵੇਗਾ, ਅਤੇ ਉਹਨ� ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰੇਗਾ।

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ




