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Panimula

Gusto palagi ng mga magulang na linangin ang talent ng kanilang mga anak sa
pamamagitan ng pagbibigay sa kanila ng naaangkop na kapaligiran sa pamumuhay at pag-
aaral. Ang maagang pagtukoy at pagsuporta ay nakatutulong sa mga bat ana may espesyal
na pangangailangang pang-edukasyon (SEN) ay mapadali ang kanilang pagbagay sa pang-
araw-araw na buhay at kapaligiran sa pag-aaral, at magpapaunlad ng kanilang mga
potensyal.

Ano ang kapansanan sa Paningin (Visual Impairment, VI)?
Tumutukoy ang VI sa paningin ng mas maayos na mata na, kahit na may salamin sa mata
0 surgery ng pagtatama, ay hindi maitama sa normal na antas.

Ika-classify ng mga optalmologo ang isang indibidwal bilang may banayad na VI,
katamtamang VI, malubhang VI o kabuuang pagkabulag ayon sa kanyang linaw ng
paningin, sakop ng paningin at iba pang nag-aambag na salik.

Maaaring magpakita ng sumusunod ang mga batang may VI:

» Madalas na natutumba o nabubunggo sa mga bagay nang hindi sinasadya na maaaring

magdulot ng mga pinsala

Ayaw gumalaw

Hindi nakikipagtinginan habang nag-uusap

Madalas na ikiling ang kanilang mga ulo kapag sinusubukang makita ang mga bagay

nang detalyado

Nahihirapang ilarawan ang linaw ng liwanag, distansya, volume o kulay ng mga bagay

Madalas na pinapanatili ang napakalapit na distansya sa mga libro kapag nagbabasa o

nagsusulat

Madalas na lumalaktaw sa mga linya kapag nagbabasa

Mga Papel ng Magulang

Pinaghihinalaan ko na maaaring mayroong VI ang anak ko...

> lIsaayos ang pagtatasa at pagsusuri para sa anak mo sa lalong madaling panahon para
maisaayos para sa kanya ang naaangkop na paggamot at pamamagitan

» Makipag-ugnayan sa Coordinator ng mga may Espesyal na Pangangailangan sa
Edukasyon (Special Educational Needs Coordinator, SENCO), mga guro ng klase,
tauhan ng paggabay ng mag-aaral o mga social worker ng paaralan. Maaaring
magbigay ng naaangkop na mga serbisyo ng suporta ang mga paaaralan
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Nasuri na may VI ang anak ko...

Kalagayan ng Paningin

» Kaagad at maagap na ibigay sa paaralan ang kalagayan ng paningin at kaugnay na
impormasyon ng anak mo

» Bigyang pansin ang kalagayan ng paningin ng anak mo at isaayos ang regular na
pagtatasa ng paningin para sa kanya alinsunod sa payo ng mga Optalmologo o mga
kaugnay na propesyonal

»  Panatilihin ang komunikasyon sa team ng suporta ng mag-aaral, guro ng klase at guro
ng subject ng paaralan para maunawaan ang pag-aaral ng anak mo sa paaralan; at
talakayin ang naaangkop na mga diskarte sa suporta sa kanila kung kinakailangan



Pagbasa at Pagsulat

» Bigyang pansin ang direksyon at intensity ng mga pinagmumulan ng liwanag para
mapadali ang pagbabasa at pagsusulat ng anak mo

» Maging mapagbantay tungkol sa kung ang anak mo ay makakaranas ng anumang mga
paghihirap kung siya ay gumagamit ng Braille o tactile graphics at humingi ng tulong
at propesyonal na payo mula sa paaralan at sa mapagkukunang guro (Resource Support
Program for Visually Impaired Students) kapag kinakailangan

Paggamit ng mga nakakatulong na aid

» Hikayatin ang anak mo na gumamit ng angkop na mga nakakatulong na aid para
mapahusay ang kanyang pagiging epektibo sa pag-aaral. Kasama sa mga karaniwang
nakakatulong na aid ang mga audio CD, teleskopyo, magnifying glass, desktop/hand-
held CCTV magnifier, computer, tablet computer, smart phone, Braille display, atbp.

Pagbuo ng mga Konsepto

» Magbigay ng malinaw na mga tagubilin sa mga direksyon at distansya para palakasin
ang pag-unawa sa direksyon at spatial na relasyon ng anak mo; at

> llarawan ang mga bagay at konsepto sa anak mo nang konkreto at gabayan siya na
gumamit ng iba't ibang kasanayan sa pandama para magtuklas nang naaayon para
matulungan siyang bumuo ng mga kaugnay na konsepto.

Oryentasyon at Mabilis na pagkilos

» Hayaang hawakan ng anak mo ang iyong braso habang naglalakad para ipaalam sa
kanya kung siya ay gumagalaw sa patag na sahig, paakyat/pababa, o nagbabago ng
direksyon sa pamamagitan ng paggalaw ng mga magulang

»  Makilahok sa mga 2awain sa komunidad at labas kasama ang anak mo para hayaan
siyang magsanay ng kanyang oryentasyon at mga kasanayan 2awain2lis na pagkilos,
at mapahusay ang kanyang karanasan sa buhay

Kakayahan sa pakikipag-usap

» Paalalahanan ang anak mo na harapin ang taong kanyang kausap o pinakikinggan at
hikayatin siyang ipahayag ang kanyang mga damdamin at pangangailangan sa angkop
na paraan

» Obserbahan kung ang anak mo ay nakapagpapanatili ng malinis na hitsura at
magandang postura at para ipaalala sa kanya na gawin ito kung kinakailangan, sa
gayon ay mas madali siyang lapitan

»  Paunlarin ang mga kakayahan sa pagsalita, pandinig at pandamdam na komunikasyon
ng anak mo sa pamamagitan ng pang-araw-araw na 2awain sa buhay

Kasanayan sa Pamumuhay

> lIsaayos para sa anak mo na lumahok sa mga gawaing bahay na ayon sa kanyang mga
kakayahan para sanayin ang kanyang mga kasanayan sa buhay

» Turuan ang anak mo na panatilihing malinis ang bahay para maiwasan ang mga
aksidente, hal. panatilihing tuyo ang sahig at ilagay ang mga bagay sa maayos na
paraan

Mga Serbisyo sa Suporta at Diskarte

Sa pangkalahatan, depende sa mga pagtatasa at rekomendasyon ng mga propesyonal at sa
pahintulot ng mga magulang, isasangguni ng EDB ang mga mag-aaral na may
katamtamang VI o mas mababa sa mga espesyal na paaralan para sa mga mag-aaral na



may VI para makatanggap sila ng masinsinang suporta. Ang mga mag-aaral na may
banayad na VI ay maaaring mag-enrol sa mga ordinaryong paaralan. Magbibigay ang mga
paaralan ng sumusunod na suporta alinsunod sa mga pangangailangan ng mga mag-aaral:

Espesyal na Paaralan

>

Nagbibigay ang Ebenezer School ng mga serbisyong pang-edukasyon para sa mga
mag-aaral na may katamtamang VI o mas mababa para madali nilang malampasan ang
mga hadlang sa kanilang pag-aaral at paunlarin nang lubos ang kanilang potensyal.
Para sa mga mag-aaral na may VI at katamtamang kapansanan sa intelektwal,
maaaring isaalang-alang ng mga magulang ang Ebenezer New Hope School

Espesyal na idinisenyo ang lugar ng paaralan, pasilidad at curriculum para mapadali
ang epektibong pagkatuto ng mga mag-aaral na may VI

Nagbibigay ang dalawang paaralang ito sa mga mag-aaral ng espesyal na pagsasanay,
tulad ng paggamit ng Braille, pagsasanay sa mababang paningin, oryentasyon at
mabilis na pagkilos, atbp., para mabigyan sila ng mga kasanayan at araw araw na
pamumuhay na dulot ng VI

Nagbibigay din ang dalawang paaralan ng mga seksyon para sa pag-board sa mga
estudyanteng nangangailangan ng serbisyong ito. nagbibigay din ang mga seksyon sa
pag-board ng pagsasanay sa mga kasanayan sa buhay para madali silang mamuhay
nang mag-isa

Mga Karaniwang Paaralan

>

>

Gagawa ang mga paaralan ng mga plano para matulungan ang mga mag-aaral na may
VI na umangkop sa mga setting ng paaralan para madali silang matuto nang epektibo
Magbibigay ang mga paaralan ng mga kaluwagan, ayon sa mga payo mula sa mga
nauugnay na propesyonal, sa mga materyales sa pag-aaral, mga diskarte sa pagtuturo,
mga pagtatasa para suportahan ang mga mag-aaral na may VI na matuto nang mabisa
Sama-samang bubuo ang mga paaralan ng mga pangmatagalang plano sa pag-aaral
kasama ang mga magulang at nauugnay na mag-aaral alinsunod sa kanilang mga
indibidwal na kakayahan, visual na kondisyon, interes, atbp. para mapadali ang pag-
unlad ng kanilang kakayahan

Magbibigay din ang mga paaralan ng mga serbisyo sa pagpapayo para sa pagsuporta
sa emosyonal na mga pangangailangan ng kanilang mga mag-aaral na may VI
Maaaring bumili ang mga paaralan ng mga espesyal na kasangkapan at nakakatulong
na aid o magsagawa ng maliliit na gawaing pagbabago para matugunan ang mga
pangangailangan ng mga mag-aaral

Espesyal na Suporta

>

Resource Support Programme for Visually Impaired Students (RSP)

e Nagbibigay ng suporta ang mga resource teacher (RT) ng Paaralan ng Ebenezer
para sa mga mag-aaral na may katamtamang VI o mas mababa na nag-aaral sa
mga ordinaryong paaralan 0 mga espesyal na paaralan maliban sa mga mag-
aaral na may VI

e Regular na bumibisita ang mga RT sa mga paaralan para tulungan ang mga
mag-aaral na matuto at magsagawa ng pagsasanay. Nagbibigay din sila ng
propesyonal na payo para sa mga paaralan para matulungan ang mga guro na
matugunan ang mga pangangailangan ng mga mag-aaral na may VI, at

e  Ang Braille Production Unit ng Ebenezer School ay nagbibigay ng Braille na
transkripsyon ng mga materyales sa pag-aaral gayundin ng mga papel sa
pagsusulit at pagsusulit para sa mga paaralang tumatanggap ng suporta.



Isinasalin din ng Unit ang takdang-aralin at mga sagutang papel na isinumite sa
Braille ng mga mag-aaral na may VI sa print format para mapadali ang
pagmamarka ng kanilang mga guro

»  Serbisyo sa Transkripsyon ng Braille Textbook

Pinondohan ng EDB, nagbibigay ang Centralized Braille Production Center ng Hong
Kong Society for the Blind ng serbisyo sa transkripsyon ng Braille textbook para sa mga
estudyanteng may VI. Nagbibigay din ang Center sa mga mag-aaral ng mga Braille na
aklat, Braille e-book, tactile graphics, atbp.

Mga Kapaki-pakinabang na Website at Numero ng Telepono para sa Pagtatanong

Kawanihan ng Edukasyon
http://www.edb.gov.hk

Pangrehiyon na Tanggapan ng Edukasyon ng Hong Kong

(Hong Kong Regional Education Office) 2863 4646
Pangrehiyon na Tanggapan ng Edukasyon ng Kowloon

(Kowloon Regional Education Office) 3698 4108
Pangrehiyon na Tanggapan ng Edukasyon ng New Territories East

(New Territories East Regional Education Office) 2639 4876
Pangrehiyon na Tanggapan ng Edukasyon ng New Territories West

(New Territories West Regional Education Office) 2437 7272
Mga Pangkalahatang Pagtatanong sa Espesyal na Edukasyon

(General Enquiries on Special Education) 3698 3957
Seksyon 2 ng Suporta sa Espesyal na Edukasyon 3698 3727

Online na Impormasyon para sa “SENSE” Integrated na Edukasyon at Espesyal na
Edukasyon
http://sense.edb.gov.hk

« Impormasyon tungkol sa pagsuporta sa mga mag-aaral na may VI
https://sense.edb.gov.hk/en/types-of-special-educational-needs/visual-
impairment/index.html

» “Gabay ng Magulang sa Buong Paaralan na Diskarte sa Pinagsamang Edukasyon”
https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/integrated-education/quidelines/ieparentquide.pdf

* “Gabay sa Operasyon sa "Buong Paaralan na Diskarte sa Pinagsamang Edukasyon”
https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/integrated_education/landing/ie_guide_en.pdf

Kagawaran ng Kalusugan

Serbisyo sa Pagsusuri ng Bata
https://www.dhcas.gov.hk/en/

Serbisyong Pangkalusugan ng Mag-aaral
https://www.studenthealth.gov.hk/eindex.html

Kagawaran ng Kagalingang Panlipunan
https://www.swd.gov.hk
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