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Panimula

Gusto palagi ng mga magulang na linangin ang talent ng kanilang mga anak sa
pamamagitan ng pagbibigay ng naaangkop na kapaligiran sa pamumuhay at pag-
aaral. Ang maagang pagkilala at suporta ay nakatutulong sa mga batang may
espesyal na pangangailangang pang-edukasyon (SEN) na mapadali ang kanilang
pagbagay sa pang-araw-araw na buhay at kapaligiran sa pag-aaral, at magpapaunlad
ng kanilang mga potensyal.

Ano ang Kapansanan sa Pagsasalita at Wika (Speech and Language
Impairment, SLI)?

Ang wika ang pangunahing elemento para sa pagbuo ng kaalaman at isa ring
mahalagang kasangkapan para sa pag-iisip at komunikasyon. Hndi lamang
nakakaapekto ang SLI sa komunikasyon ng mga bata sa iba ngunit humahadlang
din sa akademiko, emosyonal at panlipunang pag-unlad. Mayroong apat na
pangunahing kategorya ng mga karaniwang uri ng SLI:

» Problema sa Pagsasalita (Speech Sound Disorder)

Dahil sa iba't ibang dahilan, hindi tumpak ang pagbigkas at nagiging sanhi ng
pagkalito sa pagsasalita. Halimbawa (sa Ingles): Ang "son" ay sinasabing "done",
"toy" bilang "tall", atbp.

» Problema sa Wika (Language Disorder)

Para sa pag-unawa, nagdudulot ng hindi pagkakaunawaan ang kawalan ng
kakayahang ganap na maunawaan ang mensahe sa diskurso at sa gayon ang ibinigay
na sagot ay hindi tumutugma sa kung ano ang tinatanong. Para sa pagpapahayag,
dahil sa mahinang kakayahan ng pag-organisa o kawalan ng kakayahang gumamit ng
angkop na mga bokabularyo, mahirap unawain ang talumpati.

» Problema sa pagiging Matatas (Fluency Disorder)

Karaniwang kilala bilang pagkautal. Habang nagsasalita, maraming pag-uulit ng
mga pantig o salita, pagpapahaba ng mga pantig, sobrang bilis o mabagal na bilis ng
pagsasalita, abnormal na paghinto sa pagsasalita, o kawalan ng kakayahang
magsalita ng mahabang panahon kahit na nakabuka ang bibig.

» Problema sa Boses (Boses Disorder)

Dahil sa iba't ibang dahilan, nagiging dahilan ang pamamaos ng boses, pagkawala
ng boses, kahirapan sa kontrol ng volume, sobrang mataas o0 mababang pitch,
hyper- o hypo-nasality, atbp.

Mga Papel ng Magulang

Pinaghihinalaan ko na may SLI ang anak Ko......

Makipag-ugnayan sa Coordinator ng Espesyal na Pangangailangang Pang-edukasyon
(Special Educational Needs Coordinator, SENCO), mga guro, kawani ng paggabas
sa mga mag-aaral o kawaning panlipunan ng paaralan, para maisangguni ng paaralan
ang mga anak mo sa nakabase sa paaralan na speech therapist (SBSTs) para
makatanggap ng mga follow-up na serbisyo.



Nasuri na may SLI ang anak ko...

>

>

Kaagad at maagap na ibigay ang impormasyon sa SLI at iba pang kaugnay na SEN
ng anak mo sa paaralan.

Panatilihin ang komunikasyon sa mga SBST, SENCO, guro ng klase, guro ng
subject, atbp., para maunawaan ang komunikasyon at pagganap ng pagkatuto ng
anak mo sa paaralan. Makilahok sa talakayan tungkol sa naaangkop na mga
diskarte sa suporta kung kinakailangan.

Maging mas maunawain sa anak mo, makipag-usap nang madalas sa kanila, at
magpakita ng iba't ibang bokabularyo at pangungusap sa pang-araw-araw na
buhay. Gumamit ng mga gabay na tanong para matulungan silang mag-isip at
ayusin ang nilalaman ng talumpati para mapahusay ang kanilang mga kakayahan
sa pagpapahayag ng wika.

Para sa mga kamalian sa pagsasalita ng anak mo, tulungan silang magsanay nang
higit pa sa bahay para bumuo ng mga kasanayan mula sa simple hanggang sa mga
kumplikadongt arget. Hikayatin at purihin nang madalas, ipaalala sa kanila na
bigyang pansin ang mga area na nangangailangan ng pagpapabuti, pagbutihin ang
kanilang kumpiyansa at pag-unawa sa tagumpay.

Kung may problema ang anak mo sa pagkautal, patatagin muna ang kanilang
kumpiyansa sa pagsasalita. Matiyagang 2aking, at paalalahanan sila na huminto
nang naaangkop habang nagsasalita. Halimbawa (sa Ingles), ang paghinto
pagkatapos ng salitang “pool” sa “swimming pool” ay mas makabuluhan kaysa sa
paghinto pagkatapos ng salitang “swimming”.

Para sa problema sa boses, kung ang anak mo ay namamaos ang boses,
paalalahanan sila na bawasan ang mga mapang-abusong gawi sa boses, tulad ng
labis na pagsigaw o pag-iyak, pagsisikap na paglilinis ng lalamunan, labis na
paggamit ng kanilang boses, atbp. Paalalahanan ang anak mo na magkaroon ng
sapat na pahinga sa boses, uminom ng mas maraming tubig, kumain ng mas
maraming prutas at gulay, kumain ng mas kaunting piniritong pagkain o
maanghang na pagkain, regular na mag-ehersisyo at panatilihin ang magandang
mood para maiwasan ang paglala ng mga problema.

Mga Panukala sa Suporta at Diskarte
Sa pangkalahatan, magbibigay ang mga paaralan ng sumusunod na suporta ayon sa
mga pangangailangan ng mga mag-aaral:

>

Kung ipinatupad ng mga paaralan ang Pinaghusay na Pang-Paaralang Serbisyo ng
Speech Therapy ("Enhanced School-based Speech Therapy Service “(SBSTS)),
gagamit sila ng mga SBST, habang ang ibang mga paaralan na hindi pa
nagpapatupad ng "Enhanced SBSTS" ay gagamit ng mga karagdagang
mapagkukunan tulad ng "Enhanced Speech Therapy Grant” o " Learning Support
Grant” para ayusin ang SBSTS na sumasaklaw sa saklaw ng pag-iwas, pagtatama
at pagpapahusay sa pamamagitan ng pakikipagtulungan sa pagitan ng mga SBST,
guro at magulang, para ang mga mag-aaral na may SLI ay makatanggap ng
napapanahong, komprehensibo at naaangkop na suporta, at ang pangkalahatang
kakayahan sa wika ay maaaring mapahusay. Kasama sa mga serbisyo ang:
* Magtatag ng mekanismong nakabatay sa paaralan sa pagkilala at
pagsangguni ng mga mag-aaral na pinaghihinalaang may SLI
*  Magbigay ng pagtatasa at suporta sa pagsasalita at wika para sa mga mag-
aaral
*  Magbigay ng konsultasyon at pagsasanay para sa mga guro at magulang



*  Makipagtulungan sa mga guro ng subject para bumuo ng mga estratehiya
sa pagtuturo para sa pagpapahusay ng mga kasanayan sa "pakikinig,
pagsasalita, pagbabasa at pagsusulat” ng mga mag-aaral

» Isama ang mga elemento ng speech therapy sa pagtuturo at pag-aaral at payagan
ang mga mag-aaral na madaling gamitin ang mga nauugnay na kasanayan sa wika
sa mga aralin para mapahusay ang kanilang mga kakayahan sa komunikasyon at
pag-aaral.

» Hikayatin ang mga guro at magulang na lumahok sa mga sesyon ng therapy para
mapahusay ang pag-unawa sa mga pangangailangan ng mga mag-aaral at mga
kasanayan sa pagsuporta.

» Gumamit ng mga materyales sa pagsasanay, mga package ng mapagkukunan, mga
alituntunin, atbp., na tumutulong sa mga mag-aaral na may SLI para mapahusay
ang kanilang pagkatuto at pagiging epektibo ng komunikasyon.

Mga Kapaki-pakinabang na Website at Numero ng Telepono para sa
Pagtatanong

Kawanihan ng Edukasyon

http://www.edb.gov.hk

Pangrehiyon na Tanggapan ng Edukasyon ng Hong Kong

(Hong Kong Regional Education Office) 2863 4646
Pangrehiyon na Tanggapan ng Edukasyon ng Kowloon

(Kowloon Regional Education Office) 3698 4108
Pangrehiyon na Tanggapan ng Edukasyon ng New Territories East
(New Territories East Regional Education Office) 2639 4876
Pangrehiyon na Tanggapan ng Edukasyon ng New Territories West
(New Territories West Regional Education Office) 2437 7272
Mga Pangkalahatang Pagtatanong sa Espesyal na Edukasyon

(General Enquiries on Special Education) 3698 3957
Seksyon ng Serbisyo ng Speech Therapy 3698 3790

Website ng Impormasyon para sa “SENSE” Integrated na Edukasyon at
Espesyal na Edukasyon
https://sense.edb.gov.hk

» Pagsuporta sa mga mag-aaral na may SLI
https://sense.edb.gov.hk/en/types-of-special-educational-needs/speech-and-
language-impairment/index.html

« Pagsuporta sa mga mag-aaral na may SLI-Mga Mapagkukunan para sa mga
Magulang

https://sense.edb.gov.hk/en/types-of-special-educational-needs/speech-and-

language-impairment/resources/resources-for-parents.html

* “Gabay ng Magulang sa Buong Paaralan na Diskarte sa Pinagsamang
Edukasyon”

https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/integrated-

education/guidelines/ieparentguide.pdf

* “Gabay sa Operasyon sa "Buong Paaralan na Diskarte sa Pinagsamang
Edukasyon”
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f
Kagawaran ng Kalusugan

Serbisyo sa Pag

Serbisyo sa Pagsusuri ng Bata
https://www.dhcas.gov.hk/en/

Serbisyong Pangkalusugan ng Mag-aaral
https://www.studenthealth.gov.hk/eindex.html

Kagawaran ng Kagalingang Panlipunan
https://www.swd.gov.hk




