
 کریں یسےمدد ک یکے شکار بچوں ک یوںمخصوص دشوار میں یکھنےس ااور لکھن اپڑھن
 2022 یوروب یجوکیشنا
 

 تعارف
تاکہ  یںکا ماحول فراہم کرنا چاہتے ہ تعلیمگزارنے اور  یزندگ یناپنے بچوں کو بہتر یشہہم ینوالد

 یمیتعل یخصوص جا سکے۔ یپرورش ک یان ک یےحاصل کرنے کے ل یابیکام یںمستقبل م
اور  یزندگ یروزمره ک ی) والے بچوں کو جلد شناخت اور مدد فراہم کرنا ان کSEN( یاتضرور

کو فروغ  یتوںصلاح ی، اور ان ککرتا ہےسہولت فراہم  یںکرنے م یداموافقت پ یںکے ماحول م تعلیم
 ۔دیتا ہے

 
 ؟یںہ یا)' کSPLD( یاںمخصوص دشوار یک یکھنےس یں'پڑھنے اور لکھنے م
سب  یک SpLDجانا جاتا ہے،  یکے نام سے بھ ڈسلیکسیا، جسے SpLD یںپڑھنے اور لکھنے م

 یکھنےذہانت اور س یبچے، معمول ک کے شکار SpLD یںپڑھنے اور لکھنے م سے عام قسم ہے۔
سے الفاظ کو پڑھنے، ہجے کرنے اور لکھنے  یاور روان درستیتجربات کے باوجود،  باقاعدهکے 

 یںعام طور پر، ان م ۔یںہ ہوتے اور مستقل یداس طرح کے حالات شد ۔یںہہوتے سے قاصر 
 یاور پڑھنے اور لکھنے کے حوالے سے کمزور علم یںہ یکم ہوت یتیںصلاح یک یخواندگ
 ۔یںہ یہوت یتیںصلاح

 
 یاتخصوص
 کرتے ہیں اظہارطور پر بہتر  یزبان یںذرائع کے مقابلے م یریتحر 
 یںتلفظ بھول جاتے ہ یا یںکرتے ہادا پڑھ سکتے، اکثر الفاظ کا غلط تلفظ  یںسے نہ یروان 
 کا  یدشوار یںم املاء یکرنے کے باوجود ہجے/لفظ ک یںخاطر خواه کوشش یک یکھنےس

 ہے سامنا کرنا پڑتا
 طور  یضرور یرغ یا یتے ہیںکو چھوڑ د سنقل کرتے وقت اکثر اسڻروک یحروف ک ینیچ
 دیتے ہیںشامل کر پر
 اور پڑھنے اور لکھنے کے اسائنمنڻس کو مکمل کرنے کے  یںسے تھک جاتے ہ یآسان

 ہے پڑتیضرورت  یمحنت ک یاضاف یےتوجہ مرکوز کرنے کے ل یےل
 

 کے کردار ینوالد
 ہے... سکتاہو  SpLD پڑھنے اور لکھنے میں بچے کو یرےمجھے شبہ ہے کہ م

کے  یرہنمائ یطالب علم ک یچر،)، کلاس ڻSENCO( ینیڻرکوآرڈ خصوصی تعلیمی ضروریات کے
۔ اساتذه اس کے بعد مناسب اسکریننگ یںسے رابطہ شروع کر انکارکن یاسکول کے سماج یاعملے 

کی شناخت کر سکیں، مزید جانچ کے ڻولز کا انتظام کر سکتے ہیں تاکہ بچے کی تربیتی ضروریات 
 لیے ریفرل کر سکیں اور بچے کی ضروریات کے مطابق موزوں معاونت فراہم کر پائیں

 
 ہے... ئیگ یکے طور پر ک SpLD یصتشخ یبچے ک یرےم پڑھنے اور لکھنے میں

 وه فرد سے یںہ یلاحق ہوت کے شکار افراد کو SpLD یںجو رکاوڻ یںم ا سیکھنےاور لکھن اپڑھن
 یکھنےجن س یںبچوں کو پڑھنے اور لکھنے م کے شکار SpLD ۔یںہ یمختلف ہوت یںفرد م دوسرے

 یڈگر یک یخراب یعلم یزبان ک یکا سامنا کرنا پڑتا ہے ان کا تعلق نہ صرف ان ک یوںدشوار یک
اور  طرزعمل اک یکھنےس ،یتیںصلاح یدائشیپ یسے،ج یات،خصوص یذات یاپن یسے ہے، بلکہ ان ک

 یک ینوالد یقے،کے طر یستدر یات،ضرور ینصاب ککہ  یسےعوامل ج خارجی یزن یقے،طر
حائل رکاوڻوں کو دور  یںراه م یک یکھنےس الکھن ابچوں کو پڑھن کے شکار SpLDوغیره۔ معاونت 
 …کہ یےکو چاہ ینوالد یے،مدد کرنے کے ل یںکرنے م



 یںاسکول کے ساتھ تعاون کر یےمدد کے ل یںم یمتعل یاپنے بچے ک
 یاسکول کو اپنے بچے ک SEN یں،طور پر اور فعال طور پر فراہم کر یمعلومات فور 
 رپورٹ یصی، تشخال کے طور پرمث
 یم،اسڻوڈنٹ سپورٹ ڻ یاسکول ک یےکو سمجھنے کے ل یمتعل یاپنے بچے ک یںاسکول م 

اور ضرورت پڑنے پر ان کے  یںبرقرار رکھ ابلاغکے ساتھ  یچرزڻ یکٹاور سبج یچرکلاس ڻ
 ۔یںکر یالپر تبادلہ خ یوںمناسب حکمت عمل یساتھ معاونت ک

 
 یںمدد کر یںکرنے م یداپ یقےعادات اور طر یاچھ یاپنے بچے کو مطالعہ ک

 اضافہ کرنا،  یںم یتوںصلاح یپڑھنے اور لکھنے ک ینقطہ نظر سے اس ک یحس کثیر
سکھانا، اس کے ساتھ جوڑ  یحکمت عمل یکوڈ کرنے ک یاسے لفظ کو واضح طور پر ڈ

ً (ہر روز تقر یتروزانہ ترب یاملاء ک یبنا کر پڑھنا، پڑھنے اور ہجے/لفظ ک منٹ)،  15 یبا
 یمیکا استعمال، تعل یئرسافٹ و یمیتعل تعاملییرہوغ الکا استعم یئرسافٹ و یمیتعل یتعامل

 یرهسائڻس پر سرفنگ، وغ یبو
 یساز یصلہاور ف یںمدد کر یںرہائش کے مقصد کو سمجھنے م یصیاپنے بچے کو تشخ 

حوصلہ  یاس ک یےکا اشتراک کرنے کے ل یالاتاساتذه کے ساتھ اپنے خ یںکے عمل م
 یںکر یافزائ

 
 یرہنمائ یاپنے بچے ک یےکا مقابلہ کرنے کے ل یلنجوںکے چ یکھنےکے ساتھ س یتذہن یک یترق
 یںکر

 یانعلامت پر دھ یبھ یکس یتناؤ ک یںم تعلیماور آپ کے بچے کے  یزندگ یروزمره ک 
وقت درکار  یاضاف یےکو مستحکم کرنے کے ل یزوںچ یہوئ یکھیاسے س یونکہک یںد

مدد  یںکرنے م یافتدر یقےہوتا ہے، اور اپنے بچے کو مشکلات پر قابو پانے کے طر
 یںکر
 کوششوں  ی۔ اپنے بچے کیںکر یاور حوصلہ افزائ یرہنمائ یصبر کے ساتھ اپنے بچے ک

اور اپنے بچے  یں؛اور مثبت رائے د جانکاری یدمز یںکے بارے م یکارکردگ یاور اچھ
 یوںاور ناکام یںد یبترغ یکا سامنا کرنے ک یکے ساتھ ناکام یہاور مثبت رو یدکو پرام
 جھیںکا تجربہ سم یکھنےاور س یکو ترق

 
 یک یزندگ یاور اپن چڑھائےکو پروان  یتوںصلاح یکہ وه اپن یںکر یحوصلہ افزائ یاپنے بچے ک
 کرے یمنصوبہ بند
  یںلکھنے م اورکہ پڑھنے  یںبتائیہ آپ کے بچے کو SpLD یوالے بہت سے لوگ اپن 

 یں،حاصل کر سکتے ہ یابیاںشاندار کام یںم یریئرکا استعمال کر کے اپنے ک یتوںصلاح
سوچ، منفرد مسائل حل کرنے  یجہت یرکث یت،صلاح یجگہ ک یبصر یکہ اچھ یسےج

 یرهوغ یالاتکے خ
 تاکہ اس  یںد یبترغ یک ینےحصہ ل یںم یوںسرگرم ینصاب یراپنے بچے کو مختلف غ

مدد ملے اور  یںنشوونما کرنے م یکو سمجھنے اور اس ک یتوںاور صلاح یوںدلچسپ یک
 کے احساس کو بڑھا سکے یاور خود اعتماد یابیکام اپنی
 کرتے ہوئے کھلے ذہن کا  یتبات چ یںمطالعہ کے بارے م یداپنے بچے کے ساتھ مز

اور مواقع  یںمدد کر یںمعلومات حاصل کرنے م یضرورت ک یاس ک یں،مظاہره کر
اسے کے مطابق  خواہشاتطاقتوں اور  یوں،دلچسپ اس کی یاور اپنے بچے ک یںتلاش کر

 یںمدد کر یںکرنے م یمنصوبہ بند یک یزندگ اپنی
 
 



 جلد شناخت
 ہر سال دسمبر اور جنوری کے درمیان  اساتذه عام طور یںکے اسکولوں م یکڻرپبلک س

 دشواری یک یکھنےجن پر س یںلسٹ مکمل کرتے ہ یکچ یک لباءجماعت کے ان ط یپہل
 جا سکے۔ یامداخلت کا بندوبست ک یابتدائ یےکا شبہ ہوتا ہے تاکہ معذور طلباء کے ل

بخش  یناناطم یرپر، غ یادبن یک یکارکردگ یک یکھنےس یمداخلت کے بعد طلباء ک
 ماہرین یمیتعل یےکے ل یصتشخ یدمشکلات کا شکار ہونے والوں کو مز یدشد یا یشرفتپ

 جاتا ہے یجا) کے پاس بھEPs( یاتنفس
 یںپڑھنے اور لکھنے م SpLD یابتدائ یشناخت ان ک یتر طلباء ک یادهز کے شکار 

 یںجو پڑھنے اور لکھنے م یےکے ل ءطلبا یسےا ہے۔ یہوت یںسطحوں م یپرائمر
 چکے ہوتےدرجے پر پہنچ  یٰ جب وه اعل یںصرف اس کے بعد ظاہر کرتے ہ یدشوار

 یکچ یک طرزعمل یےکے ل ینےکا جائزه ل یوںدشوار یک یکھنےس ن کیاساتذه ا یں،ہ
 یمیتعل یاور ضرورت پڑنے پر ان کے خصوص یں،لسٹ کا استعمال کر سکتے ہ

کے  یصتشخ یعےکے عملے کے ذر یرہنمائ یطالب علم ک یاز ینیڻرکوآرڈ یاتضرور
 یںسکتے ہ یجکے پاس بھ EPs یںانھ یےل
 

 اںیخدمات اور حکمت عمل معاونتی
 

مداخلت کے ماڈل کو  درجہ بندی والے یںاور سکھانے کے سلسلے م یکھنےعام طور پر، اسکول س
 یںکے مطابق پڑھنے اور لکھنے م یاتضرور یوالے طلباء کو ان ک SpLDاور  یںنافذ کرتے ہ

 :یںمعاون خدمات فراہم کرتے ہ
 

 درجاتی-1 یک یارمع یکلاس کو اعل یاور وسائل کے ساتھ پور یقوںطر مؤثرمتنوع اور  •
 یراور کث یسمہارتوں کو منظم تدر یک یخواندگ یادیبن یطلباء کو اپن ۔یںفراہم کر یمتعل
 یک یکھنےاور س یروان یپڑھنے ک یان ک ،سے استوار کرنے یقوںطر یسیتدر یحس

 یںمدد کر یںمنے مہارت کو بڑھا یںم یوںموثر حکمت عمل
 یکے مطابق اضاف یاتضرور یاور طلباء ک یںکر میں ردوبدل یوںحکمت عمل یسیتدر •

ہم  یےان کے ل ینا،د یاتتوجہ اور ہدا یاضاف یںکلاس م یںکہ انہ یسےج یں،مدد فراہم کر
 اکاروں سے تعاون کا بندوبست کرناکے رض ینوالد یاعمروں 

۔ چھوڻے یںمسلسل جائزوں کا انعقاد کر تعلق سےکے  یشرفتپ یک یکھنےس ےطلباء ک •
 کثیر درجاتی-3 یانفراد یےان طلباء کے ل یا یں،فراہم کر معاونت تعلیمی درجاتی-2گروپ 

برقرار  دشواریاں یںم یکھنےمداخلت کے باوجود س میںجن  یںفراہم کر تعلیمی معاونت
 یںہ
کے مطابق امتحانات  یاتضرور یطلباء ک کے شکار SpLD یںاسکول پڑھنے لکھنے م •

پرچوں  یامتحان ینا،د ی اجازتوقت ک یاضاف جیسے گے، یںانتظامات کر یخصوص یںم
 یخصوص یےکے ل ینےفراہم کرنا اور سوالات کے جوابات د یٹفارم یکا خصوص

 یرهانتظامات کرنا وغ
 

 فون نمبرز یلیسائڻس اور ڻ یبکارآمد و یےکے ل یانکوائر
 us/hotline.html-www.edb.gov.hk/en/contactیوروب یجوکیشنا

 4646 2863    دفتر یمیتعل یہانگ کانگ کا علاقائ
 4108 3698     دفتر ییمتعل یکولون کا علاقائ

 4876 2639   تعلیمی دفتر کا علاقائی یسٹا یریڻریزڻ یون
 7272 2437   تعلیمی دفتر کا علاقائی یسٹو یریڻریزڻ یون



 3957 3698   استفسارات یسے متعلق عموم یمتعل یخصوص
 یکشنسروس س یکالوجیسائ یمیتعل
 0486 3695      ہانگ کانگ 
 0949 3907 /4321 3698       کولون 
 2228 3547      یسٹا یریڻریزڻ یون 
 7270 2437      یسٹو یریڻریزڻ یون 
 

"SENSEآن لائن معلومات  یک یمتعل یاور خصوص یم" مربوط تعل 
https://sense.edb.gov.hk/en/index.html 

 
• SpLD معلومات سے متعلقمدد  یکے شکار طلباء ک 

-needs/specific-educational-special-of-https://sense.edb.gov.hk/en/types
difficulties/index.html-learning 

 
 یخصوص یےامتحانات کے ل یداخل یےکے حامل طلباء کے ل یاتضرور یمیتعل ی"خصوص •

 انتظامات سے متعلق رہنما اصول"
-https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/integrated

education/guidelines/SpecialExamArrangement_20181210_en.pdf 
 

امتحان کے انتظامات پر  یخصوص یےطلباء کے ل کے حامل یاتضرور یمیتعل ی"خصوص •
 پوچھے جانے والے سوالات" کثرت سے

-and-ingeducation/learn-https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/integrated
teaching/sea_faq_e.pdf 

 
 "یرہنمائ یک ینپورے اسکول کے نقطہ نظر پر والد یےکے ل یمتعلمربوط " •

-https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/integrated
education/guidelines/ieparentguide.pdf 

 
 رہنمائی" یپورے اسکول کے نقطہ نظر پر عمل یےکے ل یم"مربوط تعل •

https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/integrated_education/landing/ie_guide_e
n.pdf 

 
 محکمہ صحت

 https://www.dhcas.gov.hk/en/  خدمت یصیتشخ یبچے ک
 https://www.studenthealth.gov.hk/eindex.html  خدمت یصحت ک یطلباء ک

 
 بہبود یمحکمہ سماج

https://www.swd.gov.hk 
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