Cich H Tro Tré Em Bi Khuyét Tat Tri Tué
B6 Gido duc 2022

Gi6i thi¢u

Cac bac phu huynh lu6n mong mudn mang dén cho con em minh mot méi trudng
song va hoc tap tot nhit nham nudi dudng cac em dat dugc thanh cong trong tuong
lai. Viéc nhan biét sém va cung cap su hd tro cho tré em ¢4 nhu cau gido duc dac biét
(SEN) s& tao diéu kién thuan loi cho cac em thich nghi vdi cudc sdng hang ngay va
moi trudng hoc tip, dong thoi phat trién tiém niang cua cic em.

Khuyét tat Tri tué (Intellectual Disability-ID) 1a gi?

ID dé cap dén kha nang tri tué rat thap dudi mic trung binh kém theo nhimng khé
khian 5 rét trong hoc tap va thich nghi v6i cude séng. So v6i cac ban cing trang lira,
tre bi ID thuong gép kho khan trong cac linh vue sau:

> Nhan thirc: twong ddi yéu trong 1ap luan triru tugng va logic, kha niang tong hop
va khai quat hoa kién thirc kém;

Tri nhé: thiéu hut trong hé théng bd nhd va phu thudc nhiéu vao viéc hoc thude
long;

Sy cht y: khoang thoi gian cht ¥ ngdn va c6 xu hudéng dé bi phan tam;

Ngon ngir: gip kho khan trong viéc hiéu va dién dat, von tir vung han ché, mau
cau don gian, c6 thé sai sot trong phat am;

Van dong tri gic: c6 su phdi hop giita co thé va mét-tay khong linh hoat

K§ nang thich tmg: tuong ddi yéu vé k¥ nang tu cham séc ban than hang ngay va
k¥ nang xa hoi.
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Vai tro cia Cha Me

Téi nghi ngd ring con tdi cé thé bij ID...

> Bit dau lién hé véi Didu phdi vién vé Nhu cau Gido duc Pic biét (SENCO), gido
vién chi nhiém 16p, nhan vién hudng dan hoc sinh hoic nhan vién xa hoi ctia nha
truong, dé nha truong co thé sap xép cac dich vu danh gia va hudng dan phu hop

Con toi da duwgce danh gia 1a bi ID...

> Kip thoi va chii dong cung cap cho nha trudng thong tin vé SEN cua tré

» Duy tri lién lac véi doi hd tro hoc sinh cua truong, gido vién chu nhiém 16p va
gido vién by mon dé hiéu viéc hoc tap cua tré ¢ truong; va thdo luan cac chién
lugc hd trg thich hop véi ho khi can thiét

> biéu chinh cac yéu cau va mong doi cua quy vi dbi véi tré theo kha ning cua tré

> Sap xép phu h0’p & nha dé tao diéu kién hoc tap hiéu qua, vi du:

e Sip xep cho tré¢ & mdt khu vuc yén tinh va khong bi phan tdm

e Thiét lap lich trinh & nha thuong xuyén, cho thoi gian nghi ngoi giira cac
nhiém vu

e Xem qua lich trinh hang ngay va nhing diéu can biét trong ngdy va nhic
nhé tré vé hanh vi dung dan trudc khi di hoc I

e Khen ngoi kip thoi va cu thé hanh vi ding dén cta tré dé ¢6 vii biéu hién
tot

> Ap dung cac chién luoc hd tro sau day dé giup tré hoc tap:

e Cu thé: sir dung cac vi du va tai liéu cu thé dé gitip tré hiéu cac khai niém
tuong ddi phtc tap va triru tuong, vi du: st dung cac dd vat cu thé dé day
cac phép toan, thé hién timg budc trong mot nhiém vu va dé tré bat chude
va thuc hanh



e Phuong phap hoc tap tlep can da gidc quan: st dung tai li¢u hoc tap da
giac quan dé giup tré nam bat cac ndi dung hoc tap cu thé, vi du: do vat cu
thé, tranh anh, ciu chuyen biéu do/bang biéu, v.v..

e Lién quan dén cudc song hang ngay: nim bt moi co héi trong cudc song
hang ngay dé day tré, lién két viéc hoc v6i cude séng hang ngay, vi du:
khuyén khich tré tinh toan cac thay d6i va doc mé ta trén bao bi khi mua
hang

e (Céc budc nho trong hoc tap: chia nho cac nhiém vu thanh cac budc, dat
muc tiéu phu, day tirng budc mot va cho phép luyén tap nhiéu lan

e St dung cong nghé thong tin va phan mém gido duc tuong tic dé hoc va
thuc hanh nhiéu lan

> Khuyén khich tré tham gia vao cac hoat dong giai tri c6 y nghia dé nang cao cam
giac thanh tich va sy ty tin, dong thoi xay dung diém manh cua tré

Dich vu va chién lwogc hd tro

Nhin chung, tity vao danh gia va dé xuét cta cac chuyén gia va sy dong ¥ ciia phu
huynh, B Giao duc s€ Xép hoc sinh ¢6 bi ID vao cac truong dac biét thich hop dé
dugc hd trg chuyén sau. Cac truong s& cung cap cac hd tro sau phu hop véi nhu cau
cua hoc sinh:

Truong hoc dic biét

C06 ba loai truong dac biét danh cho tré em bi ID — cap do nhe, cip d6 trung binh va
cap do nang, cung cap dich vu gido duc cho hoc sinh c¢6 mirc d6 ID khac nhau. Cac
truong nay td chice cac 16p hoc tir 16p mot- tiéu hoc dén 16p sau-trung hoc, v6i chuong
trinh giang day tép trung vao kién thirc va k¥ ning co ban ctia mén hoc, nang cao
hiéu biét ban than va mdi quan hé véi xa hoi, cling nhu cac k¥ ning sdng doc 1ap,
V.V...

Trwong hoc binh thuwdng
» “Mo hinh can thiép 3 bac”

e Cung cap viéc giang day cht luong bac 1 cho hoc sinh bang cach ap dung
cac phuong phap su pham va tai liéu giang day hiéu qua, dong thoi diéu
chinh cach giang day duya trén vi¢c theo doi lién tuc tién dd hoc tap cua
hoc sinh; br:ing cach do, cac nhu cau cua hoc sinh trong 16p co thé duge
dap tmg va kha nang thich ing ciia hoc sinh trong hoc tap va giao tiép xa
hi co thé duge nang cao.

° Sép Xép hd trg can thiép “bd sung” bac 2, vi du: hoc theo nhom nhd, cac
chuong trinh phu dao sau gio hoc, cac chuong trinh phu dao kéo dai, v.v...;
b?mg cach d0, hoc sinh c6 thé nim viing cac khai niém hodc k¥ nang hoc
tap quan trong, cing ¢ nhiing gi da hoc trong cac 16p hoc binh thuong,
hodc cing ¢ cac k¥ nang x4 hoi va cham soc ban than.

e Hoc sinh b1 ID gap kho khan dang ké trong viéc hoc cac moén hoc, ky nang
xa hoi va k¥ nang song thich tmg. Néi chung, cac em can nhan dugc sy hd
trg bac 3 cho tung ca nhan. Truong hoc sé thiét ké “ké hoach gido duc ca
nhan” cho cac em va thao ludn voi phu huynh dé thiét 1ap cac muc tiéu hoc
tap ca nhan phu hop dua trén nhu céu cua cac em, cung cap céac khoa dao
tao chuyén sau cho ting ca nhén va tién hanh danh gia thuong xuyén vé
tién do hoc tap ctia cac em va hi¢u qua cua cac ké hoach.



» Céc chién lugc hd tro thuong dugc cac truong st dung dé phuc vu cho hoc sinh

bi ID

Phan tich nhiém vu

Chia nhé ndi dung giang day thanh cac budc nhé. Di véi mot khai niém phirc
tap, tap trung day tung thanh phén mét cta khai niém dé hoc sinh c6 thé ndm
virng tirng budc

Phuong phap gian giao

Thiét 1ap phuong phap gian giao khac nhau trong qua trinh giang day dé hd tro
hoc sinh hoc tép, vi du: dua ra d6 vat cu thé, huong dan bang 16i néi, minh hoa
bang so dd, vi du, cung cap tir vung, khung viét, v.v.

HO trg hanh vi tich cuc

Thong qua phén tich hanh vi, dao tao va nang cao kha nang cua hoc sinh dé thay
thé hanh vi c6 van dé bang hanh vi thich tmg trong 16p hoc pht hop va hanh vi
tham gia hoc tap

HJ trg cua ban hoc cung 16p

Thuc déy su tuong tac gitra hoc sinh bi ID va cac ban hoc cung 16p, vi du: sép
xép cac ban hoc than thién ngé)i canh hoc sinh bi ID hoac sép xép hoc sinh tham
gia vao cac nhom tuong tac véi ban hoc cung 16p

Dao tao noi va giao tiép
Cung cap dao tao ndi va giao ti€p theo nhém hodc ca nhan cho hoc sinh c6 nhu
cau

H{ tro chuyén mon
Sap xép cac nha tam ly hoc gido duc, nha tri liéu ngén ngi, v.v... tai trudng hoc
dé cung cap cac dich vu vé danh gia, tu vin va hd trg chuyén mon.

Cac trang web va sé dién thoai hiru ich dé giai dap thic mic
B0 Gido duc
http://www.edb.gov.hk

Vin phong Gido duc Khu vye Hong Kong 2863 4646
Van phong Gido duc Khu vuc Kowloon 3698 4108
Van phong Gido duc Khu vue Tan Gidi Dong 2639 4876
Van phong Gido duc Khu vuc Tan Gidi Tay 2437 7272
Céc thic mic chung vé Gido duc Dic biét 3698 3957
B phan Dich vy tam 1y gido duc
e Hong Kong 3695 0486
e Kowloon 3698 4321/3907 0949
e Tan Gidi Dong 3547 2228
e Tan Gidi Tay 2437 7270

Théng tin gido duc tong hop va gido duc dic biét triee tuyén “SENSE”
https://sense.edb.gov.hk

Thong tin vé viéc hd tro hoc sinh bi ID

https://sense.edb.gov.hk/en/types-of-special-educational-needs/intellectual -

disability/index.html
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e “Hudng dan danh cho phu huynh vé Phuong phap tiép can gido duc téng hop
toan truong”

https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/integrated-

education/guidelines/ieparentguide.pdf

e Hudng din hoat dong vé “Phuong phap tiép cn gido duc téng hop toan truong”
https://sense.edb.gov.hk/uploads/page/integrated _education/landing/ie_guide en.pd
f

B Y té
Dich vu Déqh gia Tré em https://www.dhcas.gov.hk/en/
Dich vu Y té danh cho Hoc sinh https://www.studenthealth.gov.hk/eindex.html

B¢ Phuc lgi Xa hoi
https://www.swd.gov.hk
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