
如何提升  
孩子的語言能力 

轉介辦法 

若懷疑子女有語言理解及 
/或表達問題，可經由 
學校轉介至校本言語 
治療師或教育局言 
語及聽覺服務組 
跟進。 

查詢電話 

網址 

http://www.edb.gov.hk/serc 

如有問題，歡迎致電
3698 3949 查詢。 

訓練孩子的敘事能力 

● 指導孩子根據事情發生的先後次序敘述事件。 

● 利用引導性問題，例如：「何時？」、「哪
兒？」、「甚麼人物？」、「事件的起
因？」、「經過？」、「結果？」等引導孩
子較完整地描述事情。 

教育局 
言語及聽覺服務組 



如何提升孩子的語言能力 

營造良好的語言環境及 

給予適當的鼓勵 

● 多描述孩子或其他人正在進行的事情。 

● 接納孩子言語表達方面的困難，耐心聆聽
他們的說話，並盡量理解他們的意思。 

● 多描述孩子正在注意的事物。 

● 避免在別人面前直接指出孩子的錯處，別
將他們與兄弟姊妹或其他小朋友比較。 

● 即時回應孩子的說話，對他們多加鼓勵及
讚賞，如有需要可對他們作出適當的說話
提示或示範。 

● 鼓勵孩子嘗試表達，別讓兄弟姊妹或長輩
代言。 

● 如孩子表現良好或有進步，例如：專注、
勇於嘗試、說話有條理等，應給予鼓勵。 

提升孩子的理解能力 

● 專注和清楚接收到話語訊息
是理解的第一步，因此說話
前宜先取得孩子的注意和減
少環境的干擾。 

● 說話速度要適中，避免同一時
間提供過多資料。 

● 與孩子說話時，內容宜簡潔直
接，應用較易明白的詞彙和簡
短的句子。 

● 如發現孩子未能理解說話內
容，家長可用較易明白的詞
彙和簡短的句子解釋較複雜
的概念。 

提升孩子的表達能力 

活動舉例 

朗讀一篇文章或講一個故事給孩子聽，再提問
有關的內容，並從中加以解釋及說明。 

活動舉例 

透過以下活動，提升孩子的敘事能力： 

1.    聽故事，說故事，創作故事。 

2.    讓孩子多敘述日常發生的 
事情、學校的生活、 
電視的內容、電影 
的情節、新聞 
的內容等。 

● 多與孩子對話，建立恆常溝通的習慣。 

● 耐心聆聽，讓孩子有足夠的時間組織及表達。 

● 多在日常生活中營造交談機會，讓孩子參 
與日常閒談，表達自己的意見。 

● 增加孩子對詞彙的認識，例如物件的名稱、
形態及事物的發生經過等。 

● 引導孩子擴充句子的意思，豐富要表達的 
內容。 

● 給予適當的提示，協助孩子組織表達的內
容。 


