
  

網絡安全 

 

 

有 

否 

是 

他們說甚麼令 

我感到平靜和愉快？ 

15. 7 

他們的說話有否令 

我感到緊張、不安或憂慮？ 

他們是否要求我做一些 

我不想做的事？ 

告訴一個 

網絡伙伴 

是 

他們是否在使用壞朋友的

語言？ 

- 憤怒 

- 苛刻 

- 具說服性的 

他們可能假扮成

我的朋友 

我是否認識 

這個人？ 

否 

是 

是 

但他們對我說 

想成為我的朋友 
我如何認識他們？ 

我要： 

- 回應前要想清楚 

- 告訴一個網絡伙伴 

他們是否在使用 

好朋友的語言？ 

是 

他們是否比我 

更有權力？ 

否 

能 


