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視障簡介視障簡介
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視障之定義及成因

甚麼是視力

視障之定義及成因

甚麼是視力?
(Vis al Ac it )(Visual Acuity)
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視障之定義及成因視障之定義及成因

眼睛等同一部照相機

鏡頭 = 晶狀體 +  角膜

機身 = 鞏膜機身 = 鞏膜

快門 = 虹膜

光圈 = 瞳孔

菲林 視網膜菲林 = 視網膜

菲林上的感光原料 = 視網膜上的感光細胞
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菲林上的感光原料 視網膜上的感光細胞



視障之定義及成因視障之定義及成因
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視障之定義及成因視障之定義及成因
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視障之定義及成因視障之定義及成因

如何記錄視力?

6/6? 
6/120?
20/40?20/40? 
0.4?
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視障之定義及成因視障之定義及成因

6/6 = 20/20 = 1 06/6 = 20/20 = 1.0
6/12 = 20/40 = 0 56/12 = 20/40 = 0.5
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視障之定義及成因視障之定義及成因

120 meters

6 meters 6/120
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視障之定義及成因視障之定義及成因
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視障之定義及成因視障之定義及成因

6/120
17‐12‐2010 Andrew Au Yeung 11



視障之定義及成因視障之定義及成因

如何解讀視力?

6/1 => 6/3 => 6/5 = > 6/6 => 6/60 => 
6/120 => 6/360 => 6/10806/120 => 6/360 => 6/1080 

⇒ CF (Counting Finger) 

⇒ HM (Hand Movement) 

⇒ LP (Perception of Light) 

⇒ NPL (No Perception of Light)
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⇒ NPL (No Perception of Light)



視障之定義及成因視障之定義及成因

甚麼是視野?
立體視覺區立體視覺區
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視障之定義及成因視障之定義及成因
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視障之定義及成因視障之定義及成因
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視障之定義及成因視障之定義及成因
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視障之定義及成因視障之定義及成因
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視障之定義及成因

其他因素

視障之定義及成因

其他因素

- 對比度- 對比度
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視障之定義及成因視障之定義及成因

其他因素其他因素

- 光、暗適應能力- 光、暗適應能力
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是甚麼東東???是甚麼東東???
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H K F d ti f H di d Y thHong Kong Federation of Handicapped Youth

Hong Kong Society for the Blind
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低視能之定義低視能之定義

甚麼是低視能 (Low Vision)?

視覺系統任何部位 (角膜、虹膜、
晶狀體、視網膜、視神經、大腦
等等) 出現問題，經過治療 (手術、等等) 出現問題，經過治療 (手術、
藥物、眼鏡、針炙、水晶、氣
功 後 視力 視野 好眼功…………) 後，視力/視野 (好眼)
不能回復正常，便統稱為低視能。

17‐12‐2010 Andrew Au Yeung 26

不能回復正常 便統稱為低視能



低視能之定義低視能之定義

甚麼是低視能 (Low Vision)?
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低視能之定義低視能之定義

甚麼是低視能 (Low Vision)?

6/9
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低視能之定義低視能之定義

甚麼是低視能 (Low Vision)?

6/12
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低視能之定義低視能之定義

甚麼是低視能 (Low Vision)?

6/18
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低視能之定義低視能之定義

甚麼是低視能 (Low Vision)?

視力出現問題後，從而影響到日
常生活，令到部份以前可以應付
的工作，現在不能單靠剩餘視力的工作，現在不能單靠剩餘視力
而做到。
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低視能之分類低視能之分類

正常視力 : 6/6 - 6/8.6 (不包括)

接近正常視力: 6/8.6 - 6/18 (不包括)

輕度低視能: 6/18 - 6/60 (不包括)輕度低視能: 6/18 6/60 (不包括)

中度低視能: 6/60 - 6/120 (不包括)

嚴重低視能: 差過 6/120

或或

中央視野 < 20 度直徑
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Seeing DifficultiesSeeing Difficulties

斜視

色弱色弱

弱視弱視

單眼視力
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低視能之定義低視能之定義

法定失明 (Legally Blindness)
西方國家 :(好眼) 視力差過 6/60

或

中央視野 <= 20 度直徑
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低視能之定義低視能之定義

法定失明 (Legally Blindness)
香港 : (好眼) 視力差過 6/120

或

中央視野 <= 20 度直徑
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低視能之定義低視能之定義

教育失明 (Educational Blindness)
香港 : (好眼) 視力差過 6/60

或

中央視野 <= 20 度直徑
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及早識別視障 / 早期視障的徵狀及早識別視障 / 早期視障的徵狀

客觀

主觀主觀
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一般需要檢查的視覺功能一般需要檢查的視覺功能

屈光不正 Refractive Error
視力 Visual Acuity
視野 Visual Field
色覺 Colour Vision色覺 Colour Vision
對比度 Contrast Sensitivity對比度 Contrast Sensitivity
眼睛健康 Ocular Health
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屈光不正屈光不正
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遠看視力遠看視力
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遠看視力遠看視力
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近看視力近看視力
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近看視力近看視力
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遠看視力遠看視力
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近看視力近看視力
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視野視野
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視野視野
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色覺色覺
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色覺色覺
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對比度對比度
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眼睛健康眼睛健康
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眼睛健康眼睛健康
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眼睛健康眼睛健康
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香港盲人輔導會香港盲人輔導會

視力評估簡介視力評估簡介
及及

解讀驗眼報告解讀驗眼報告
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如何解讀視力簡報如何解讀視力簡報

如何解讀視力簡報?
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如何解讀視力簡報如何解讀視力簡報

-10.00 -1.00 180 -9.00 -2.00 170

60/57 6/60 HM at 50cm
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如何解讀視力簡報如何解讀視力簡報

Abbreviations: Full term:
RE, OD Right Eye
LE, OS Left Eyey
BE, OU Both Eye
PERRLA pupils equal, round,PERRLA pupils equal, round,

reactive to light and
accommodationaccommodation
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如何解讀視力簡報如何解讀視力簡報

Myopia = Shortsightedness
Hyperopia = Longsightedness
Astigmatism = 散光
Exotropia = Divergent squint
Esotropia = Convergent squintEsotropia Convergent squint
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提供視覺功能評估之機構提供視覺功能評估之機構

香港眼科醫院-香港眼科醫院
香港理工大學視光學診所-香港理工大學視光學診所
香港盲人輔導會-香港盲人輔導會
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謝 謝謝 謝
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