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香港盲人輔導會

普通眼科及低視能中心

歐陽志華
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視障簡介
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甚麼是視力?
(Visual Acuity)

視障之定義及成因
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眼睛等同一部照相機
鏡頭 = 晶狀體 Crystalline lens

+  角膜 Cornea
機身 = 鞏膜 Sclera
快門 = 虹膜 Iris
光圈 = 瞳孔 Pupil
菲林 (CCD / CMOS + = 視網膜 Retina

memory card)
菲林上的感光原料 = 視網膜上的感光細胞

(CCD / CMOS) Photoreceptor

視障之定義及成因
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視障之定義及成因
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視障之定義及成因
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視障之種類

OVI vs CVI
- Ocular Visual Impairment
- Cortical Visual Impairment
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Receive Transmit Analyse

視障之種類
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Signal Transfer
Preliminary Signal 

Processing

Eye Visual 
Pathway

Primary 
Visual Area

Signal Reception

Other Visual 
Areas

Higher Level 
Signal 

Processing

視障之種類
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Signal 
Reception

Signal 
Transfer

Signal 
Processing



6‐12‐2013 Andrew Au Yeung 11

如何記錄視力?

6/6? 
6/120?
20/40? 
0.4?

視障之種類
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6/6 = 20/20 = 1.0
6/12 = 20/40 = 0.5

視障之種類
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120 meters

6 meters 6/120

視障之種類
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視障之種類
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6/120

視障之種類
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如何解讀視力?

6/1 => 6/3 => 6/5 = > 6/6 => 6/60 => 
6/120 => 6/360 => 6/1080 

 CF (Counting Finger) 

 HM (Hand Movement) 

 LP (Perception of Light) 

 NPL (No Perception of Light)

視障之種類
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BRVT
(Berkeley 
Rudimentary Vision 
Test)

視障之種類



6‐12‐2013 Andrew Au Yeung 18

視障之種類
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甚麼是視野?
立體視覺區

視障之種類
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視障之種類
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視障之種類
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視障之種類
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視障之種類
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其他因素

- 對比度

視障之種類
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其他因素

- 光、暗適應能力

視障之種類
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Which direction is this lady spinning?
Clockwise? Anti-Clockwise?
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甚麼是低視能 (Low Vision)?

視覺系統任何部位 (角膜、虹膜、
晶狀體、視網膜、視神經、大腦
等等) 出現問題，經過治療 (手術、
藥物、眼鏡、針炙、水晶、氣
功…………) 後，視力/視野 (好眼)
不能回復正常，便統稱為低視能。

剩餘視覺功能的評估
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甚麼是低視能 (Low Vision)?

剩餘視覺功能的評估
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甚麼是低視能 (Low Vision)?

6/9

剩餘視覺功能的評估
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甚麼是低視能 (Low Vision)?

6/12

剩餘視覺功能的評估
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甚麼是低視能 (Low Vision)?

6/18

剩餘視覺功能的評估
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剩餘視覺功能的評估

甚麼是低視能 (Low Vision)?

視力出現問題後，從而影響到日
常生活，令到部份以前可以應付
的工作，現在不能單靠剩餘視力
而做到。
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Visual Ability
Visual Acuity in 

Decimal
Visual Acuity in 

Fraction
Degree of Visual Impairment 

according to SWD

1.0 6/6
Normal 0.9 6/6.7 Normal

0.8 6/7.5
0.7 6/8.6

Near Normal to 0.6 6/10 Near Normal
Mild Low Vision (LV) 0.5 6/12

0.4 6/15
0.33 6/18

Low Vision (LV) 0.3 6/20 LV (mild)
Mild to Moderate 0.2 6/30

0.17 6/36
0.1 6/60 LV (moderate)
0.05 6/120 Blindness 

Blindness/Moderate to 0.025 6/240
Severe LV 0.02 6/300 Severe LV

Light Perception Light Perception 

Total Blindness (TB) TB TB Total Blindness

剩餘視覺功能的評估

好眼
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法定失明 (Legal Blindness)
西方國家 :(好眼) 視力差過 6/60

或

中央視野 <= 20 度直徑

剩餘視覺功能的評估
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法定失明 (Legal Blindness)
香港 : (好眼) 視力差過 6/120

或

中央視野 <= 20 度直徑

剩餘視覺功能的評估



6‐12‐2013 Andrew Au Yeung 36

一般需要檢查的視覺功能

屈光不正 Refractive Error
視力 Visual Acuity
視野 Visual Field
色覺 Colour Vision
對比度 Contrast Sensitivity
眼睛健康 Ocular Health
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屈光不正
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遠看視力
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遠看視力
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近看視力
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近看視力
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特別方法
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特別方法
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特別方法
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特別方法
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特別方法
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特別方法
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特別方法
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視野
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視野
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色覺
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色覺
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對比度
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眼睛健康
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眼睛健康
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眼睛健康
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香港盲人輔導會

如何閱讀評估報告



6‐12‐2013 Andrew Au Yeung 58

如何解讀視力簡報?

如何閱讀評估報告
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-10.00 -1.00 180 -9.00 -2.00 170

60/57 6/60 6/9600

如何閱讀評估報告
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Abbreviations: Full term:
RE, OD Right Eye

(Oculus Dexter)
LE, OS Left Eye

(Oculus Sinister)
BE, OU Both Eye

(Oculus Uterque)
PERRLA pupils equal, round,

reactive to light and
accommodation

如何閱讀評估報告
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Myopia = Shortsightedness
Hyperopia = Longsightedness
Astigmatism = 散光
Exotropia = Divergent squint
Esotropia = Convergent squint

如何閱讀評估報告
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助視器之種類
1. 光學助視器

- 手提式放大鏡
- 座檯式放大鏡
- 望遠鏡/ 望近鏡

2. 電子助視器
- CCTV 等等

助視器如何提升視覺功能
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- 透過不同鏡片的放大功率視障患者可
以將細小字體放大, 然後投射在視網膜
上, 使大腦能夠分辨這些字體

- 帶光式放大鏡可增加字體之對比度及
使視障患者之瞳孔收縮, 以增強景深
(Depth of Focus)

助視器如何提升視覺功能
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眼鏡式放大鏡

助視器如何提升視覺功能
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助視器如何提升視覺功能
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手提式放大鏡

助視器如何提升視覺功能
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座檯式放大鏡

助視器如何提升視覺功能
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助視器如何提升視覺功能
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遠看及近看望遠鏡

助視器如何提升視覺功能
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助視器如何提升視覺功能
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助視器如何提升視覺功能
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助視器如何提升視覺功能
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其他

-Fresnel稜鏡, 凹透鏡及返方向

用望遠鏡等等去將可用視野放

大

助視器如何提升視覺功能



6‐12‐2013 Andrew Au Yeung 74



6‐12‐2013 Andrew Au Yeung 75



6‐12‐2013 Andrew Au Yeung 76

減少炫光影嚮之濾鏡及太陽眼

鏡
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提供視覺功能評估之機構

-香港眼科醫院
-香港理工大學視光學診所
-香港盲人輔導會
-(私家眼科醫生/視光師)
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謝 謝


